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ChildFund

Capitulo Um

Quem é
ChildFund?
1 ChildFund

INnternacional e a
Alianca ChildFund

ChildFund Alliance é uma rede global de organizagdes de
desenvolvimento focadas na crianga, que trabalha nos
paises mais pobres do mundo para criar oportunidades
para criangas desfavorecidas. A missdo de cada membro
da ChildFund Alliance é criar solugdes de longo prazo,
sustentaveis e baseadas na comunidade para os proble-
mas de desenvolvimento que afetam as criangas e suas
familias. Ao unir os pontos fortes das 12 organizagdes
que compdem a alianga, ChildFund combina e amplia o
escopo e o alcance de seus membros para mudar as con-
digbes subjacentes que impedem criancas, adolescentes
e jovens de atingir seu pleno potencial.

ChildFund International, membro da ChildFund Alliance,

€ uma organizagao independente de desenvolvimento,
com mais de 75 anos de preseng¢a no mundo implemen-

Eu me amo, eu me cuido

A\

tando programas de desenvolvimento sustentavel
focados em criangas. ChildFund International
estd presente em 25 paises, desenvolvendo seus
programas por meio de 326 organizagdes parcei-
ras e impactando milhdes de meninas, meninos,
adolescentes e jovens.

A Visdo do ChildFund International é “Um mundo
onde cada crianga realiza seus direitos e atinge
seu potencial”.

A Missao do ChildFund International é “Ajudar
criangas carentes, excluidas e vulneraveis a
terem a capacidade de melhorar suas vidas e a
oportunidade de se tornarem jovens adultos, pais
e lideres que possam gerar mudancgas duradouras
e positivas em suas comunidades.Promover socie-
dades cujos individuos e institui¢cdes participem
da valorizagao, prote¢ao e promogao do valor e
dos direitos das criancas.enriquecer a vida dos
apoiadores por meio do apoio a nossa causa.”

Em 2016, o ChildFund celebrou as conquistas
alcangadas no ambito do seu plano estratégico
global, desenvolvido em 2010 com objetivos que
visavam ao desenvolvimento dos programas
centrais e permitiram evidenciar a melhoria da
situagdo de vida de criangas, adolescentes e
jovens, familias e comunidades em termos do
exercicio de direitos das criangas em seus varios




niveis. Entretanto, houve o reconhecimento de que os
desafios atuais sdo multidimensionais e de que os atores
sociais devem se reinventar para supera-los e acelerar a
concretizagao dos impactos desejados.

Em sua estratégia global 2017-2020 denominada “Destino
2020: Inovagao, valor e Impacto”, o ChildFund Internacio-
nal descreve claramente as prioridades das estruturas
organizacionais e os mecanismos de medic¢ao de sucesso
estabelecidos para este fim. A estratégia para este periodo
determinou linhas relacionadas com a énfase na Protegéo
da Crianga nos programas implementados, a geragao de
uma cultura de inovagao para alcangar um maior impacto
e uma relagé@o duradoura com os doadores. Para isso, 0s
Modelos de Programas propdem uma visao abrangente e
articulada dos diferentes componentes organizacionais,
incluindo as parcerias.

2 Nossas fontes de
financiamento

0 trabalho do ChildFund é possibilitado por uma ampla
gama de fontes de financiamento, entre elas os fundos
proprios, provenientes de doadores individuais. Eles
fazem contribuigdes constantes para apoiar a exe-
cugédo dos programas, estimular o desenvolvimento
integral de criangas, meninas, meninos, adolescentes
e jovens e, a0 mesmo tempo, impactar seu ambiente
comunitario, com uma abordagem ecoldgica.

Dentro da organizagéao, a doagéo individual tem sido
historicamente a principal fonte de financiamento
do Childfund. Os recursos de doadores individuais
apoiam a presenga de longo prazo, que, a0 mesmo
tempo, permite uma ligagéo direta no processo de
desenvolvimento de criangas, familias e comunida-
des, com o entendimento de que o desenvolvimento
sustentdvel é um esforgo continuo ao longo do tempo.
Com fundos reunidos junto a comunidade:

- criangas, adolescentes, suas familias e
comunidades tém a possibilidade de gerar uma
participagao ativa nas intervengdes em nivel local;

« é possivel trabalhar com criangas ao longo de
sua infancia e projetar programas para criar as
melhores condi¢des para essa populagédo-alvo em
cada fase da vida.

Relagdes fortes e duradouras podem ser estabe-
lecidas com parceiros locais. Além de ser uma
pratica recomendada no desenvolvimento global,
isso se alinha as tendéncias de financiamento, na
medida em que governos e doadores individuais
direcionam cada vez mais seus recursos para
organizacdes locais.

ChildFund International combina a possibilidade
de ter fundos de patrocinio com uma estratégia
de desenvolvimento de negdcios e geragédo de
novas oportunidades para os doadores ao longo
do tempo, complementando o modelo existente e
os programas de apoio. O objetivo organizacional
nessa linha é nutrir e cultivar relacionamentos
com padrinhos e doadores atuais, ao mesmo
tempo em que sdo atraidos novos doadores
para somar a rede de contribui¢des.

Dentro desta estratégia de diversificagdo dos
recursos, somam-se doadores internacionais
para financiar Grants e projetos que contribuam
para os Modelos de Programas, assim como é
incorporada a captagéo de recursos de empresas
privadas e outros tipos de organizagdes. Esta
ampla gama de fontes de financiamento vai
contribuir para o alcance das metas propostas
e a geragdo de maior impacto.

> Nossa
apordagem de
desenvolvimento
da infancis
ChildFund

1.3.1 A Teoria da Mudanca do ChildFund

A Teoria da Mudanga Organizacional é a hipdte-
se de como o ChildFund espera que a mudanga
ocorra no mundo. O duplo propésito, ou obje-
tivo central, é ajudar criangas e adolescentes
que se encontram em condig¢des de privagao,
exclusao e vulnerabilidade a melhorarem suas
vidas e se tornarem jovens e adultos que gerem
mudancas positivas para suas comunidades
e contribuam para sociedades que valorizem,
protejam e promovam os direitos das criangas.
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Por meio da Teoria da Mudanga Organizacional, sdo Etapa de vida 1: criancas de 0 a 6 anos
propostos resultados que focam no desenvolvimento

ideal de criangas e adolescentes em cada fase de suas Etapa de vida 2: criancas e

vidas. ChildFund trabalha com e para meninas, meninos, adolescentes de 7 a 14 anos

adolescentes e jovens durante suas primeiras décadas de

vida. A abordagem da Teoria da Mudanga Organizacional Etapa de vida 3: jovens de 15 a 24 anos

é feita de acordo com os estdgios da vida, a fim de per-

sonalizar as intervengdes e direciona-las para o alcance 0 modelo considera e conecta as etapas de
dos marcos do desenvolvimento infantil na medida em vida 2 e 3, leva em conta transi¢des importantes
que as criangas progridem da infancia para a idade adulta no desenvolvimento de meninas e meninos e
jovem. Assim, sdo establecidas as etapas da vida: permite a abordagem de temas e componentes

ETAPA DE VIDA 2

que contribuem para os dominios estabelecidos
pela Teoria da Mudanca. Portanto, as tabelas
a seguir detalham os dominios, caminhos e
padrées alcangados com o Modelo de Programa
proposto Eu me amo, eu me cuido.

Criangas e adolescentes
tém relagdes positivas em
lugares e em comunidades
que os apoiam.

Criancgas e adolescentes
tém habilidades criticas,
numéricas e de vida para
tomar decisoes saudaveis.

Criangas e adolescentes
estao saudaveis e ativos na
vida comunitaria.

Trilhas Padrdes

Criangas e adolescentes sao
Pais, maes e cuidadores; cuidados de maneira positiva
por cuidadores primarios;
Relagdes positivas com pares
e adultos. Criangas e adolescentes tém
relagOes positivas com pares
e adultos.

Criangas e adolescentes
Habilidades de vida para demonstram e entendem
bem-estar. habilidades de vida.

Criangas e adolescentes

Envolvimento positivo para sentem-se valorizados, tém

criangas, adolescentes e confianga e senso de perten-

jovens. cimento a escola, ao lugar e a
comunidade.

Membros comunitarios en-

Mecanismos de protegédo tendem protegdo a infancia,
a infancia baseados na mantém e utilizam meca-
comunidade. nismos ativos para abarcar

abranger casos de abuso,
abandono e exploragéo.

Eu me amo, eu me cuido



ETAPA DE VIDA 3

Dominio Trilhas

Servigos de salde sexual e
reprodutiva amigaveis aos

jovens.

Saude Sexual e Reprodutiva
apoiam.

Mecanismo de protegéo co-
munitaria contra a exploragao

e 0 abuso sexual.

Lugares e comunidade que

Padroes

Todos os jovens tém acesso
a servicos de saude repro-
dutiva amigaveis com a
juventude, confidenciais e
acessiveis.

As comunidades e lugares
apoiam os comportamentos
de Saude sexual e reproduti-
vos saudaveis para 0s jovens.

As comunidades entendem
e abordam a exploragéo e o
abuso sexual.

1.3.2 Abordagem baseada nos
Direitos, Género e Diversidades

De acordo com o Escritério do Alto Comissariado das
Nacdes Unidas para os Direitos Humanos' “...0s direitos
humanos sdo garantias juridicas universais que
protegem os individuos e os grupos contra agoes
e omissbes que interfiram com as liberdades e os
direitos fundamentais e com a dignidade humana”,
e tém as seguintes caracteristicas:

@ sao universais, direitos inalienaveis de todos os seres
humanos (sem discriminagdo por motivos de raga, cor,
sexo, idioma, opinido politica ou de outra indole, origem
nacional ou social, posigdo econémica, hascimento ou
qualquer outra condig&o);

@ s3o focados na dignidade intrinseca e no valor igual
de todos os seres humanos;

@ s3o iguais (os direitos econdmicos, politicos, civis,
culturais ou sociais tém igual validade e importancia),
indivisiveis e interdependentes;

" OACDH, 2006

@ n3o podem ser suspensos ou aposentados;

@ impdem obrigacdes de agéo e omissao,
particularmente aos estados e aos agentes
dos estados;

@ tém sido garantidos pela comunidade
internacional;

@ séo protegidos por lei;

@ protegem as pessoas e, até certo ponto,
0S grupos.

A partir da promulgacao da Convengao dos
Direitos das Criangas (1989), as legislagbes se
adequaram na regido aos principios contem-
plados na Declaragéo dos Direitos Humanos.
Ainda que as leis e o sistema juridico de cada
pais possam ser diferentes, quase a totalidade
das nacgOes consagraram medidas especiais
para protegao dos direitos em ambito legislativo
e constitucional. Entre os direitos das criangas
e adolescentes, destacam-se:
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+ ao descanso, ao lazer, a jogos, a
criatividade e as atividades recreativas;

+ a liberdade de expressao e de compartilhar
seus pontos de vista com outros;

+ a protegao contra o trabalho infantil e contra
a exploracdo econdmica em geral;

+ a educacao, que sera gratuita e obrigatoria
nas etapas fundamentais;

+ a protecao contra toda classe de
exploracdo e/ou abuso sexual.

A aplicagdo pratica dos direitos humanos é sensivel ao
contexto cultural, sob o conceito que todas as culturas
podem sofrer mudanga com o tempo e por fatores in-
ternos e externos (OACDH, 2006). As préticas culturais
devem ser vistas a luz dos direitos humanos: se estdo
vulneraveis e se sdo consideradas praticas nocivas que
requerem desaparecer ou serem modificadas (por exem-
plo, mutilagdo genital feminina ou impedir o acesso das
meninas as escolas).

Além do foco baseado nos direitos humanos, existem
diferentes papéis:

Titulares de direitos: sdo as pessoas ou 0s grupos de
pessoas a quem se refiram a titularidade, o exercicio
e a garantias de direitos. Para o trabalho do ChildFund,
meninas, meninos, adolescentes e jovens sdo o centro
das atengdes no exercicio da titularidade de direitos, pois,
além de possui-los, eles podem, por meio de diferentes
manifestacdes, exigi-los.

Eu me amo, eu me cuido

Corresponsaveis de direitos: sdo familias,

comunidades, mecanismos de protegao comu-
nitaria, organizacgoes e todo grupo humano que
faz parte do ambiente em que vivem meninas,
meninos, adolescentes e jovens e contribuem,
por meio de sua exigibilidade, para que os
titulares de direitos exergam seus direitos.

Fiadores de direitos: também chamados de
portadores de deveres, sdo atores dos quais
podem ser exigidas responsabilidades e o
cumprimento dos direitos humanos (obrigagdo
de respeitar, proteger e efetivar esses direitos
em favor de seus titulares).

Praticas promissoras no fortalecimento dos
papéis dos titulares de direitos e deveres
envolvem, entre outros fatores:

@ as pessoas, 0 mais importante;

@ definicdo de quem séo titulares de direitos
e quem sdo titulares de deveres;

@ fortalecimento das capacidades de os titula-
res de deveres cumprirem sua responsabilidade
de garantir direitos aos titulares de direitos;

@ as pessoas, como titulares de direitos, como
sujeitos e promotores do desenvolvimento:

+a sua acao efetiva e construtiva é fortalecida
pelo desenvolvimento de capacidades para
atuar como reivindicadores de seus direitos;

+ sdo titulares de direitos e portadores morais
de responsabilidades;

« énfase no alcance de resultados e desenvolvi-
mento de processos; ambos sdo monitorados e
avaliam. As pessoas se envolvem na detecgé@o
dos possiveis efeitos negativos (do no harm?);

2 Do no harm: as organiza¢des humanitdrias devem
tratar de “ndo fazer mal nenhum” ou reduzir ao minimo

o mal que podem inadvertidamente fazer simplesmente
por estar presentes e prestar assisténcia. Os atores hu-
manitérios devem ser conscientes e tomar medidas para
minimizar o dano quando, por exemplo, a ajuda é uti-
lizada como um instrumento politico ao negar o acesso.
A ajuda poderia ser uma parte indireta da dindmica do
conflito quando cria postos de trabalho, gera renda, deixa
pouca ou nenhuma responsabilidade sobre o estado de
bem-estar social etc. Para reduzir ao minimo os pos-
siveis danos a longo prazo, as organizagdes humani-
tdrias devem prestar assisténcia de forma que favoreca
a recuperacao do estado de direito e desenvolvimento
em longo prazo.



+ a abertura de espagos de diadlogo publico.

A Abordagem Baseada em Direitos é uma estrutura que
integra as normas, principios, padroes e objetivos do
Sistema Internacional de Direitos Humanos em planos
e processos de desenvolvimento. Embora os direitos
humanos tenham carater de indivisibilidade e valor igual,
por razdes préticas € possivel (necessario) prioriza-los.
As ONGs que adotam uma Abordagem Baseada em Di-
reitos cumprem o papel de agentes de mudanga social,
assumindo a responsabilidade, como detentoras morais
de deveres, de promover a satisfagdo/garantia de certos
direitos — muitas vezes determinados pela sua escolha
programatica (para o caso do ChildFund, meninas, me-
ninos, adolescentes e jovens).

Os elementos que oferecem a oportunidade de alinha-
mento com as estratégias do ChildFund International séo:

@ aplicagdo da perspectiva de género, devido aos di-
ferentes desafios enfrentados por mulheres e homens;

@ priorizacdo de meninas, meninos, adolescentes e
jovens, com maior excluséo e vulnerabilidade;

@ planejamento, levando em consideracdo aspectos
relacionados a juventude em crise (sociedade em crise
que afeta a juventude e/ou juventude em crise que afeta
a sociedade), sob observéncia e abordagem dos fatores
de risco;

@ adocao de processos e agbes-chave paraimplementar
uma estrutura de agéncia que promova o desenvolvimen-
to de meninas, meninos, adolescentes e jovens e para
implementar a estratégia do ChildFund;

@ ampliagdo das melhores préticas, assumindo maior
influéncia.

Os jovens e adolescentes sao considerados titulares

de direitos, desdobram-se varias componentes de
intervengd@o que podem dar apoio e também dar alguns
indicios de agédo junto aos titulares de deveres.

Envolver meninas, meninos, adolescentes e jovens

em processos significativos de aprendizagem-agéo-
-envolvimento (oportunidades para desenvolver carater e
atitude de superagdo de desafios pessoais e coletivos);
aprender coisas Uteis por si mesmos; aprender consigo e
com os outros, compartilhando ideias, avangos, problemas
e sonhos; colocar em agao ou prética o que foi aprendido
ao ser util aos outros; divertir-se e aprender e agir.

Facilitar métodos e ferramentas para uma
aprendizagem-agado-envolvimento signifi-
cativos e de qualidade, incluindo:

a) entornos de protegéo e apoio para o fomento
do desenvolvimento e empoderamento (acordos
com os titulares de deveres), de maneira que a
lideranga possa ser desenvolvida;

b) construgdo de relagdes influentes para criar
0s proprios campos de protegdo, com desen-
volvimento e transi¢éo a idade adulta de forma
saudavel e abertura de espagos para o envolvi-
mento positivo.

0 ciclo de desenvolvimento psicossocial

em esferas de desenvolvimento pessoal
e social como autoestima; motivagao; conhe-
cimento de como melhorar a simesmo e o seu
contexto para fazer a diferenca; decisédo sobre
querer ou nao ser diferente, no qué e como isso é
alcangado; agir em seu nome e em nome dos que
os rodeiam com seus proprios projetos de agao.

Atransformagao de conflitos com o apren-

dizado e a pratica de comportamentos
nao violentos baseados no desenvolvimento
de habilidades de transformacéo de conflitos
e construcao da paz e em atitudes e compor-
tamentos voltados para a mudanga positiva.

O ciclo de engajamento: ouvi-los; validar

suas opinides com criticas, comentarios
ou feedback; confiar em suas decisdes e abrir
oportunidades de agao; mobiliza-los como
agentes ativos de mudanca e lideres; refletir
criticamente, fazendo com que assumam a
responsabilidade de aprender com suas agoes.

Pesquisa-acgao participativa, empreende-
dorismo social e lideranga.

Fortalecimento do pensamento analitico e
estratégico por meio da analise do contexto
e incidéncia.

Promover entornos e relagdes de apoio
para melhorar processos de aprendiza-
gem-agao-envolvimento de qualidade.

1 Construir fundamentos sélidos e uma

infraestrutura estavel de funcionamento
em todos os niveis da organizagéo para conseguir
um envolvimento efetivo.
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a) Estratégias de alcance para o envolvimento efetivo
(conexao com organizagdes existentes, assegurar diver-
sidade na participagao, rotagao de lideres para assegurar
continuidade etc.)

b) Estabelecer instalagdes e ambientes adequados de
trabalho (sistema de apoio que proporcione um espago
de trabalho nas préprias comunidades, recursos de
escritério etc.)

1 Construir um entendimento comum e um acordo

entre todas as partes interessadas, internas
e externas a organizagao, sobre sua participagao nos
processos de mudanga.

1 Envolver-se em processos participativos de pes-
quisa e analise sérias para identificar questdes
e pontos focais para agéo.

1 Criar equipes de trabalho mistas, com a partici-
pacgéo de jovens e adultos, para atingir objetivos
comuns.

1 Desenvolver a capacidade de mulheres e homens
adultos para trabalhar junto deles e apoia-los de
forma eficaz.

1 Forjar oportunidades de acesso e influéncia con-
tinuos para envolver e cultivar uma audiéncia e
criar demanda para o envolvimento de criangas e jovens.

1.3.3 O foco na protegé@o

A Abordagem de Protegao faz parte do cumprimento da
Convengao sobre os Direitos da Crianga para promover
o respeito a crianga e ao adolescente. Baseia-se na
constatagao e consenso em torno da necessidade de
redobrar os esforgos na assisténcia, cuidados especiais e
protegao para as criangas. A Convengao sobre os Direitos
da Crianga define que meninos e meninas tém “o direito
a promogao do melhor interesse da crianga, a protegao
contra a exploragdo sexual, conflitos armados, narcéticos,
abuso e negligéncia, e a cuidados de reabilitagdo apos
negligéncia, exploragao ou abuso”.®

A Abordagem de Protecao a crianga do ChildFund leva em
consideragéo que as violagbes dos direitos de criangas e
adolescentes geralmente fazem parte de desvantagens
acumuladas e interconectadas. Portanto, enquadra suas

3 Infancia e adolescéncia, 28 anos da convengao sobre os direitos das
criangas”, Médulo 1.
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respostas programaticas a protegao da crianga
dentro do paradigma baseado em uma aborda-
gem holistica. Também se concentra em garantir
o direito das criangas a protegao, por meio de
medidas especificas para prevenir e responder
ao abuso, negligéncia, violéncia e exploragao.

Dessa forma, ChildFund esta adotando uma
abordagem sistémica para a protegéo da crianga:
sua iniciativa é integrada a outros programas e
também realizada por meio de intervengdes es-
pecializadas para mitigar riscos e adversidades
especificos que tém impacto em bebés, meninas
e meninos, jovens e adolescentes em condi¢des
de caréncia, exclusao e vulnerabilidade.*

ChildFund fortalece as medidas preventivas e de
protegdo em niveis locais junto com os sistemas
formais e informais, promovendo a protegéo
geral da crianga e bem-estar infantil, garantindo
que meninas, meninos, adolescentes e jovens
sejam agentes ativos em sua propria protecao,
a partir de sua capacidade evolutiva.

A Estratégia de Protegéo do ChildFund descreve
investimentos especificos no fortalecimento de
capacidades, conhecimentos e agdes em todos
os niveis da organizagao e em suas colaboragdes
com parceiros locais para:

@ identificar, prevenir e responder ao abuso,
negligéncia, exploragdo e todas as formas de
violéncia contra criangas;

@ mobilizar familias e comunidades para cuidar
e proteger melhor as criangas, aprofundar o co-
nhecimento das comunidades na protegéo das
criangas e vincula-lo aos servigos de apoio, bem
como melhorar as estruturas formais e informais
que protegem as criangas;

@ criar oportunidades para que meninas, meninos,
adolescentes e jovens sejam ouvidos e ajam para
sua prépria protecao e a protegéo de seus pares;

@ mobilizar os sistemas governamentais formais
para realizar servigos coordenados visando a
protecao e ao bem-estar das criangas, incluindo
cuidados alternativos, quando necessario;

4 Documento Protegao infancia em Childfund: iniciativa
global 2017-2020.




@ assegurar que os sistemas e intervengdes de protegéo
infantil sejam apropriados para criangas e jovens;

@ garantir o foco na protecéo infantil na resposta a
emergéncias.

1.3.4 A participacao da infancia e a
area de exceléncia do ChildFund

A participagao infantil em todo o modelo inclui oportu-
nidades especificas para a participacao significativa de
criangas e jovens em atividades, processos de tomada
de decisé@o e iniciativas de monitoramento ao longo do
ciclo do projeto. Isso inclui como os espagos seguros
para a participacao das criangas serdo desenvolvidos e
quaisquer riscos relacionados a protegao que precisam
ser considerados.

As criangas podem ser agentes de mudanga para a pre-
vencgao e redugdo da violéncia em suas comunidades.
Sua participacao significativa e ativa melhorard os resul-
tados do modelo e garantira sua maior sustentabilidade.
A participagéo deve ser voluntaria, inclusiva, adequada
a idade, apoiada por adultos treinados e segura, sendo
respeitadas as necessidades de criangas e adolescentes.
Para que as criancas sejam plenamente envolvidas, deve
ser realizado um exercicio de avaliagdo e mapeamento da
participagdo infantil, que identifica normas culturais e de
género promotoras da submissao e da ndo participacao.
Sao exemplos as normas de género que, muitas vezes,
ensinam meninas desde tenra idade que a timidez e a
subserviéncia sdo qualidades femininas atraentes, muitas
vezes inibindo sua participacao ativa.

Com estas consideragoes, pode ser necessario
abordar as normas sociais na comunidade
por meio da promogao para abrir as portas a
participagao de criangas e garantir espacos
seguros no inicio da implementagéo do modelo.

A participagao das criangas e adolescentes
como publico-alvo permite que eles sejam
reconhecidos como membros ativos de um
grupo, considerando os diferentes momentos,
sessOes ou temas estabelecidos pelo modelo.
Além disso, permite a atuagdo como transmis-
sores e receptores ao longo da implementagao
do modelo, sujeitos de direitos e atores dentro
da comunidade, em espagos seguros.

1.3.5 Por que “Eu me Amo, eu me cuido”?

0 nome do modelo de sexualidade e saude
reprodutiva “Eu me amo, me cuido” resume a
descrigédo e identificagdo do escopo técnico-
-metodoldgico do programa, a ser reconhecido
da mesma forma pelos membros do ChildFund,
participantes, membros da comunidade e orga-
nizagdes com as quais o ChildFund e/ou seus
parceiros estabelecerdo relagdes de trabalho.
A divisdo explicativa do nome inclui:
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@ sexualidade: refere-se a agdes socioeducativas cons-
trutivistas formais, ndo formais e alternativas, aprendidas
no ambiente e/ou ensinadas na escola, familia e comuni-
dade, para que cada pessoa construa sua sexualidade a
partir de suas percepgdes, compare com outras e decida
a estrutura cognitiva que define, além da psicogenética,
seus comportamentos, relacionamentos, atitudes, prati-
cas e experiéncias como ser sexual. Essa construgéo da
sexualidade é evolutiva e esta associada as mudangas
do desenvolvimento humano desde o nascimento até a
juventude e a vida adulta.

@ saude reprodutiva: a saude, como fendmeno e fato, é
parte e produto do desenvolvimento harmonioso e integral
da comunidade, ndo apenas resultado de agdes médicas,
de saude publica ou de saneamento. Apropriando-se do
conceito de sexualidade descrito, significa que a educa-
¢ao repercute em um componente da sexualidade — a
reprodugdo humana -, que, pela pratica e aprendizado
social, é responsabilidade do setor saude, embora os
processos reprodutivos ndo sejam propriamente do-
encgas. Como conceito unitario, a saude reprodutiva é a
unica agao que merece ser enquadrada em saude, pois
a reproducao humana requer, em parte de seu trabalho,
médicos e hospitais, além do uso de medicamentos e/

Eu me amo, eu me cuido

ou dispositivos de planejamento familiar e
prevencgao de doengas sexualmente transmissi-
veis, como HIV, por exemplo. Este elemento do
modelo programatico facilitara a coordenagéo
e a articulagao com as agdes de parentalidade
positiva relacionadas a reproducao e aos cui-
dados iniciais do menor de 6 anos.

O nome “Eu me amo, eu me cuido” traduz a
projecao do individual ao coletivo, como uma
acdo baseada em decisdes aprendidas, ou
seja, construidas. Isso significa que o modelo
se sustenta em agdes educativas (formais, ndo
formais, alternativas), em uma abordagem de
saude integral que ndo é médica, se estabele-
cendo nos produtos do marco légico do Modelo
de Programa.



ChildFund

Capitulo Dois

Parcerias

A validade dos Objetivos de Desenvolvimento Susten-
tavel destaca a necessidadedo trabalho em parceria
para alcangar resultados efetivos e que gerem maiores
impactos, de forma eficiente e sustentével. Este objetivo
global convoca e incentiva organizagdes de diferentes
setores a criar estratégias que permitam o alcance dos
seus objetivos por meio de parcerias e aliangas estra-
tégicas com organizag¢des que compartilham visdes e
objetivos comuns.

De acordo com The Partnership Initiative, a hipdtese
por tras da abordagem de parceria é que somente por
meio de uma ampla e integral colaboragao entre todos os
setores € possivel garantir que as iniciativas de desenvol-
vimento sustentavel sejam suficientemente integradas e
coerentes para que possam contribuir no enfrentamento
dos problemas mais complexos. Trabalhos isolados, as
vezes com intervengdes que geram competi¢éo entre
atores ou duplicacéo de esforgos, geram um uso inade-
quado de recursos.

Além disso, o trabalho desarticulado por vezes influen-
cia o reforgo de uma cultura de dendncias, na qual a
negligéncia e o caos sdo atribuidos a um terceiro, como
sua culpa. Nesse contexto, as parcerias promovem uma
oportunidade de gestdo do desenvolvimento por meio
do reconhecimento das competéncias e qualidades de
cada setor e das possibilidades de vincula-las para o
bem comum.

0 trabalho em parceria promove abordagens inovadoras
para enfrentar os desafios do desenvolvimento, contri-
bui para gerar mecanismos facilitadores de partilha de
competéncias e capacidades, permitindo a realizagao
de objetivos comuns e complementares de forma mais
eficiente, legitima e sustentavel do que nos casos em que
cada ator opera separadamente. Além disso, as parcerias
facilitam o acesso a diversificagéo de recursos humanos,
técnicos, de conhecimento, fisicos e financeiros. Por
fim, as parcerias contribuem para dinamizar as redes
colaborativas e favorecer o comprometimento coletivo
na comunidade, além de aumentar a capacidade de in-
fluenciar a agenda publica. Essas dimensdes das parcerias
se baseiam em uma maior compreensdo dos valores e

contribuigcdes de cada ator, o que favorece a
construcdo de sociedades mais integradas e
estdveis. Ao incorporar o foco dos parceiros, é
fundamental reconhecer os desafios-chave a
serem enfrentados de forma efetiva, tanto como
reconhecer que cada ator cria suas proprias
prioridades e pode ter dificuldades para aceitar
as prioridades de outros atores. Entretanto, a
analise dessas condigdes deve ser considera-
da e suas diferengas, reconhecidas, visando
alcangar um compromisso comum. Neste
sentido, os parceiros devem estar dispostas
a trabalhar juntos com base em principios de
equidade, transparéncia e beneficio mutuo.

@ Equidade, na medida em que orienta a res-
peito do valor agregado que cada parceiro traz.

@ Transparéncia, na medida em que orienta
a conflanga, ou seja, que os parceiros locais
tenham a vontade de inovar e assumir riscos
juntos.
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@ Beneficio mituo, que se transforma em compromisso,
pois favorece a construgdo e manutengao de parcerias e
aliangas estratégicas em longo prazo.

Esses principios devem ser construidos e promovidos
coletivamente ao longo do ciclo de parceria. E necessario
promover a sua exploragao conjunta e discussao aberta
entre os potenciais parceiros antes da formalizagédo da
relagdo de parceria, mesmo quando os valores possam
ser modificados no futuro da relagdo sob o acordo dos
atores. O importante é que cada um dos parceiros aceite
e concorde em adotar e aderir a esses valores e principios
comuns.

Em nivel global, o ChildFund desenvolveu diversos do-
cumentos que orientam e contribuem para a promogéo,
construcao e fortalecimento de parcerias em diferentes
niveis.

@ Estratégia Global “Destino 2030”;

@ Estratégia Global de Parceiros locais Local Partner
Strategy, FY14-FY20;

@ Nota Conceitual para a Avaliagdo de Parceiros Locais
(Local Partner Assessment Concept Note);

@ Guia para a Avaliacdo de Parceiros Locais (Local
Partner Assessment Guidance);

@ Estratégia de parceiros organizacionais (Partnership
Strategy).

2 Como e com
quem trabalhamos?

Conforme estabelece a Estratégia de Organizagdes
Parceiras (atualizagdo realizada em janeiro de 2018), a
aspiragao é que ChildFund se converta em uma orga-
nizagao internacional de desenvolvimento, trabalhan-
do com um portfélio de parcerias estratégicas e fortes
que constituem uma forga poderosa, capaz de entregar
programas centrais focados no desenvolvimento da in-
fancia em nivel local/comunitario e que pode contribuir
para os esforgos mais amplos de incidéncia junto as
criangas e adolescentes em aspectos de seu desenvol-
vimento, direitos e protegdo nos niveis nacional, regio-
nal e global.

Eu me amo, eu me cuido

A estratégia dos parceiros adicionalmente
desejados para este efeito propde uma visdo
de futuro partilhada, que traz como vantagem
competitiva a parceria uma resposta eficaz
para os desafios enfrentados pela popula-
¢do mais marginalizada e excluida, quer em
condicdes cotidianas, quer em situagdes de
emergéncia, ampliando o ambito de locali-
zagdo geografica da intervengdes, gerando
coinovagao, legitimando e aprofundando os
esforgos de advocacy, aumentando o valor
econdmico dos Modelos de Programas e
posicionando ChildFund para aumentar as
receitas financeiras de doagdes e doadores
locais e internacionais.

0 alinhamento com o propésito institucional
requer o desenvolvimento e fortalecimento
de uma abordagem de parceria estratégica
visando ao seu cumprimento pelos diferen-
tes niveis organizacionais. Essa abordagem
deve estabelecer objetivos programaticos
em longo prazo, decisdes associativas base-
adas na andlise das contribui¢des individu-
ais, em busca de uma missao compartilhada,
além de propositos e objetivos vinculados a
resultados e compatibilidade com a missdo e
os valores da organizagéo.

A carteira de parceiros, de acordo com a es-
tratégia do ChildFund, deve, por sua vez, cata-
lisar um ativo institucional que, baseado em
relagdes de parceria fortes e em longo prazo,
gere credibilidade e reputagéo externa. Para
tanto, os atores da carteira de parcerias de-
vem desempenhar um papel claro no cumpri-
mento dos objetivos estratégicos e serem ca-
pazes de alcancar padrdes de qualidade na
gestdo e governanga dos programas, o que,
por sua vez, catapulta parceiros fortes, assim
como a marca organizacional, conferindo vi-
sibilidade a seus perfis e oportunidades de
crescimento e sustentabilidade.
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No ambito do desenvolvimento de uma rede de parcei-
ros fortes, os Escritérios Nacionais do ChildFund pre-
cisam expressar claramente sua proposta de valor na
parceria, de forma que outros atores identifiquem os
elementos diferenciadores que os unem como organi-
zagdes locais ou nacionais em esforgo coletivo para
promover e proteger criancas e adolescentes que viven-
ciam situagdes de privagao, exclusao e vulnerabilidade.
A proposta de valor exige, portanto, que ela seja o ponto
de partida tanto para a consolidagao das relagdes com
os atuais parceiros como para o processo de incorpora-
¢ao de novos parceiros fortes.

0 Modelo de Programa permite promover uma carteira
de parceiros que facilita a participacdo de meninas, me-
ninos, adolescentes, jovens como lideres e defensores
de direitos nas esferas de politica social e econémica
em nivel local e nacional.

Assim mesmo, o portfélio de associados deve contri-
buir para fortalecer uma sociedade civil organizada,
que aproveita conhecimentos e recursos para o desen-
volvimento e a implementagédo das melhores praticas
e a incidéncia politica, elementos fundamentais para o
cumprimento dos direitos das criangas e adolescentes.

Um elemento importante na definigdo da estratégia de
parceria para este Modelo de Programa inclui um pro-
cesso de diagndstico situacional dos atuais parceiros
na sua posigao de executores de programas e projetos,
com destaque para a qualidade dos programas, as ca-
pacidades técnicas organizativas e de recursos e ou-
tros pontos imprescindiveis ao novo cenario.

Existem varias formas de parceria para ajudar a gerar
um impacto maior nas comunidades em que os progra-
mas sao implementados. Na matriz a seguir, séo apre-
sentadas algumas maneiras pelas quais essa diversida-
de de associagdes pode ser gerada. Veja o anexo N° 1.

2> Mobilizacao

comunitaria

No ambito da mobilizagdo comunitaria, os
programas de intervengcao em saude repro-
dutiva em adolescentes com resultados po-
sitivos sdo aqueles que combinam mensa-
gens de atraso no inicio da atividade sexual,
fornecimento de informagdes contraceptivas
e atividades de comunicagao e negociagao
sobre a midia e a influéncia de fatores so-
ciais. Na maioria dos casos, as intervengdes
educativas para mulheres adolescentes com
abordagem focada imediatamente na mu-
dangca de comportamentos individuais nédo
sdo suficientemente eficazes em longo pra-
zo, ignorando o papel dos mecanismos co-
munitdrios e de outros fatores da cultura que
influenciam significativamente a sexualidade
dos jovens e da populagdo em geral.

No contexto escolar, os programas de edu-
cagdo sexual apresentam algumas defici-
éncias. Por um lado, ndo existe uma capa-
citagdo adequada dos docentes a cargo de
implementar estes programas e tampouco
uma avaliagdo sistematica do impacto das
atividades de educacdo sexual em sala de
aula na populagao adolescente. Esses pro-
gramas muitas vezes ndo conseguem oOr-
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ganizar sua estratégia e valores na perspectiva dos
beneficidrios. Dessa forma, é fundamental conhecer a
percepgao que os jovens e outros atores sociais impor-
tantes tém sobre a sexualidade e suas praticas sociais
para o desenho de estratégias pedagdgicas, participa-
tivas e comunicativas especificas e adequadas, bem
como para a selegdo de midias, materiais e métodos
culturalmente apropriados.

A escola tem potencial para se tornar um cenario pro-
picio para a construgao social da saude, dada a sua ca-
pacidade convocatéria para articular diversos setores
e atores da sociedade. A escola constitui um contexto
ideal para promover uma forte alianga entre objetivos
de saude e educagao, bem como para o encontro entre
educacao e ciéncia.

2.3.1 Comunidade

Aqui podem ser vistas diversas dinamicas movidas por
atores que, pela sua deciséo, papel ou responsabilida-
de, vao centrar-se nas agdes e que, com a apropriagao
do Modelo de Programa, permitirdo a organizacéo e a
acdo concreta que ele identifica. Nesse sentido, sdo
elencados trés atores-chave:

Voluntarios e papéis que podem realizar:

a) mobilizagdo dos cuidadores participantes e da co-
munidade em geral, incluindo os lideres comunitarios, e
apoio aos cuidadores e as necessidades das criangas e
de outros contetdos do programa;

b) facilitagdo - os facilitadores comunitarios aprendem
programagao com os cuidadores;

c) Supervisdo - os lideres facilitadores comunitarios
supervisionam e apoiam todos os facilitadores comu-
nitdrios durante as sessdes regulares e em servigo, en-
quanto trabalham com os cuidadores.

Lideres comunitarios e papéis que podem realizar:

a) mobilizagdo comunitaria dentro do conceito de apoio
aos cuidadores e recrutamento de cuidadores comuni-
tarios capacitados;

b) juntamente com facilitadores comunitéarios, identifi-

cando familias com criangas em risco ou vulnerdveis
a protegéo.

Eu me amo, eu me cuido

Mecanismos comunitérios de protegao a in-
fancia:

1. Vincular os cuidadores aos Mecanismos
comunitarios de protecdo a infancia fazendo-
-os ver as fungdes dos mesmos.

2. Junto com os facilitadores da comunidade,
identificagdo de lugares com criangas em ris-

co ou vulnerabilidade de protecao.

3. As fungdes e responsabilidades dos atores
de todos os setores incluem:

a) Sessoes de apoio relacionadas com a area
ou setor.

b) Proporcionar os servigos pertinentes aos
cuidadores

24 Papéis e
responsabilidades
dos parceiros |locais
e ChildFund

2.4.1 Parceiros locais

ChildFund tem a responsabilidade de colo-
car a disposicédo dos pais das familias, das
comunidades e dos grupos-alvo deste Mo-
delo de Programa uma carteira de parceiros
que interagem em varios niveis. Em conjunto
com seus parceiros locais, esta obrigada a
promover um didlogo amplo para a identifica-
¢do de diferentes niveis de parceria, tanto no
que corresponde a implementagédo do mode-
lo programatico de acordo com o modelo de
entrega proposto, como na identificagdo de
outros niveis de aliangas e parcerias.

E importante que, neste marco, de forma par-
ticipativa, sejam definidas as aliancas tanto
que devem ser desenvolvidos em nivel publi-
co como privado para fortalecer os espagos
de participacgao, desenvolvimento da lideran-
¢a e inclusdo dos adolescentes na vida eco-
ndémica e produtiva de suas comunidades e
familias.



A implementag@o do modelo exigira uma variedade de
parcerias fortes. Os primeiros sdo os parceiros locais
fortes, que lideram a implementagdo do Modelo de
Programa e estabelecem relagdes de trabalho coope-
rativas com os parceiros. Em segundo, estéo as parce-
rias com representantes da comunidade: facilitadores
voluntarios, lideres comunitarios, mecanismos comuni-
tarios de protegdo a crianga e representantes de todos
os setores, que, juntamente a outros integrantes da co-
munidade, prestam apoio direto aos cuidadores. Em ter-
ceiro lugar estdo as parcerias com o governo, que pode
e deve apoiar o modelo Eu me Amo, eu me cuido para
garantir sua qualidade e sustentabilidade. Sociedades
com fungdes claras definirdo o Modelo do Programa
em seu caminho para o sucesso, consolidando meto-
dologias e contribuindo para a construgéo de politicas
publicas de protegdo a infancia e adolescéncia.

2> Incidéncia e
parceiros locais

2.5.1 Alincidéncia politica para o ChildFund

A Politica de Advocacy desempenha um papel importan-
te no cumprimento da misséo e dos objetivos do Child-
Fund na defesa dos direitos da crianca e do adolescen-
te, pois é a principal ferramenta para a construgdo de
mudancas sustentaveis por meio do estabelecimento e
implementagao de politicas publicas e participagao ati-
va de criangas e adolescentes, reverberando suas suas
vozes junto aos tomadores de decisdo, assim como o
posicionamento do ChildFund como uma organizagéo
que trabalha em conjunto com instituicdes governa-
mentais em um ambiente de mudangas em todo o mun-
do.

ChildFund esta comprometido em apoiar os paises no
cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento Sus-
tentavel, especialmente os que permitem trabalhar para
erradicar a violéncia contra criangas e adolescentes,
como:

@ acabar com o abuso, exploracdo, tréfico, tortura e
todas as formas de violéncia contra criancgas;

@ eliminar todas as formas de violéncia contra crian-
¢as e garantir que elas tenham acesso a ambientes de
aprendizagem seguros, inclusivos e eficazes;

@ eliminar todas as formas de violéncia con-
tra todas as mulheres e meninas nas esferas
publica e privada, incluindo trafico, exploragao
sexual e outros tipos;

@ eliminar todas as préticas nocivas, como
casamento infantil, precoce e forgado e muti-
lacdo genital feminina;

@ erradicar o trabalho forgado, formas con-
temporaneas de escravidao, o trato de pesso-
as e as piores formas de trabalho infantil.

As acdes do ChildFund em programas e pro-
jetos nas comunidades sao alavancadas na-
cional e localmente por meio de iniciativas de
advocacy. ChildFund define advocacy como o
processo deliberado de influenciar tomadores
de deciséo para apoiar mudangas ou a imple-
mentacao de politicas baseadas em evidén-
cias que contribuam para a missao do Child-
Fund de valorizar, proteger e promover o valor
e os direitos das criancas. No caso do Child-
Fund, a advocacy deve ser planejada, direcio-
nada a pessoas que tém autoridade, poder e
responsabilidade para fazer as mudangas de
politica que ChildFund busca e com base na
evidéncia de um problema.

Os esforgos de advocacy do ChildFund devem
se concentrar em mudar ou atualizar as politi-
cas atuais (leis, regulamentos etc.) das quais
meninos e jovens em condigdes de privagao,
exclusédo e vulnerabilidade se beneficiam.

@ No nivel local, advocacy atuard em dois
aspectos importantes: a criagao de politicas
publicas locais sobre os temas prioritarios
dentro de cada modelo programatico (porta-
rias, planos de desenvolvimento local etc.), o
fortalecimento dos sistemas locais de prote-
¢do de direitos (rotas de protecéo, processos
de encaminhamento e contrarreferéncia aos
servigos publicos, restituicdo de direitos etc.)
e, por outro lado, o trabalho em nivel comuni-
tario para que os titulares de direitos realizem
exercicios de exigibilidade de direitos, garan-
tindo a acessibilidade e a disponibilidade dos
servigos publicos, bem como o cumprimento e
a instituicao de protocolos e politicas publicas
nacionais para aplicagao local.
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@ Comunicagdo e campanhas que promovam a mu-
danga de consciéncia social e posicionem a protegao
das criangas no imaginario da comunidade nao sao
consideradas advocacy. Porém, quando as comunica-
¢bes se concentram em influenciar os tomadores de
decisdo para criar um impacto mais amplo, fardo parte
das estratégias utilizadas para defesa politica da orga-
nizagao.

2.5.2 A incidéncia politica no modelo Eu me amo, eu
me cuido

O Modelo de Programa Eu me amo, eu me cuido, por
meio de uma perspectiva de resultados, estabelece a
contribuigdo de criangas e jovens como agentes de mu-
danga.

Tais resultados serd@o alcangados por meio de um pro-
cesso de formagao para diferentes grupos de cuidado
(criangas, adolescentes e jovens, como titulares de di-
reitos), bem como da intervengdo de corresponsaveis
de direitos, que, uma vez estabelecido, permitira uma
série de agdes que se articulam e se dirigem aos ga-
rantidores de direitos. Portanto, o modelo estabelece
todo um processo para a realizagdo dessas agdes de-
liberadas para o cumprimento de direitos e, neste mo-
delo especifico, enfatiza os direitos sexuais e a saude
reprodutiva.

2.5.3 Governo

A estreita colaboragao do governo é essencial para que
o Modelo de Programa construa uma rede de apoio en-
tre agéncias locais, regionais e governamentais. Apoiar
o envolvimento do governo na supervisao de apoio e ou-
tras atividades cria, na pratica, um modelo de aceitacao
de longo prazo.

Nesses casos, € necessaria uma colaboragédo intensa
para que os facilitadores conhegam os servicos presta-
dos pelos parceiros. Os papéis e responsabilidades do
governo no Modelo de Programa influenciam em:

Eu me amo, eu me cuido

@ promocéo do conceito de apoio ao cuida-
dor;

@ participacdo na formacgao de parceiros so-
bre o conteido do Modelo de Programa;

@ participacdo na supervisdo de lideres fa-
cilitadores comunitarios de forma continua,
tanto durante as reunides regulares quanto
em servigo, durante o trabalho com os cuida-
dores.

26 Potencials
Parceiros

Para ampliar a rede de parceiros, aliangas e
coordenagdo nas diferentes nagdes onde o
modelo Eu me amo, eu me cuido esta imple-
mentado, foi realizado um mapeamento, em
cinco paises, das organizagoes que atualmente
estdo focadas em abordar a sexualidade a partir
de diferentes esforgos. As iniciativas estdo em
organismos internacionais, Organizagdes nao
Governamentais e entidades estatais, aliados
importantes no desenvolvimento do modelo.
Ver anexo N° 2.
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Capitulo Tres

Modelo de
Programa

0 Modelo de Programa permite a reflexao e analise dos
varios contextos dos paises onde as agdes serdo imple-
mentadas, fazendo referéncia a situagao atual de dife-
rentes angulos:

31O contexto do
exercicio dos direitos
sexuals e reprodutivos

0 exercicio dos direitos sexuais e reprodutivos na regidao
tem, na maioria dos paises de intervengao, reconheci-
mento nas normas constitucionais e no cumprimento de
compromissos internacionais. Especialmente o Programa
de Agdo da Conferéncia Internacional sobre Populagéo e
Desenvolvimento (Cairo, 1994) e a IV Conferéncia sobre a
Mulher (Pequim, 1995), bem como a Convengao Ibero-A-
mericana sobre os Direitos dos Jovens (Badajoz, 2005),
regulamentam disposic¢des internacionais favoraveis a
implementacao de politicas, planos e programas que

promovam o exercicio dos direitos sexuais e
reprodutivos.

2 Marcos Legais

Os marcos constitucionais dos paises da re-
gido onde ChildFund intervém apontam para
a garantia de direitos que tém permitido uma
evolugdo normativa em leis e politicas publi-
cas em prol do exercicio dos direitos sexuais
e reprodutivos e da prevengao da violéncia
sexual e de género, bem como a vigéncia de
outros direitos para o desenvolvimento har-
monioso do ser humano com seu meio am-
biente.

A Constituicao boliviana garante o direito a vida
e a integridade fisica, psiquica e sexual (Art.
15.1), em particular para as mulheres (Art.15.
1), sob o mandato do Estado para adotar as
medidas necessarias para prevenir, eliminar
e sancionar género e violéncia geracional nas
esferas publica e privada (art. 15.111), a proibigéo
de todas as formas de discriminagéo (art. 14),
bem como o exercicio de mulheres e homens
no campo dos direitos sexuais e reprodutivos
(art. 66), onde a educagdo promovera valores
que incorporem a equidade de género, a nao
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diferenga de papéis, a ndo violéncia e a plena vigéncia dos
Direitos Humanos (Art. 79). O Cadigo da Crianga e do Ado-
lescente prevé processos de informacéo, conscientizagao
e formagao em direitos sexuais, direitos reprodutivos (Art.
22.1), onde as criangas e adolescentes, de acordo com
seu desenvolvimento fisico e psicolégico, tém direito a
receber informagao e educagédo para sexualidade e salde
sexual e reprodutiva (Art.22.11).

A Constituicdo da Guatemala, por sua vez, destaca a
liberdade e a igualdade ao expressar que homens e
mulheres tém oportunidades e responsabilidades iguais
(Art. 4), bem como a protegéo da saude dos menores
(Art. 51). A sua Lei de Acesso Universal e Equitativo aos
Servigos de Planeamento Familiar e a sua Integragéo no
Programa Nacional de Saude Reprodutiva, bem como o
seu Regulamento, determinam que, por meio da coor-
denacgao da entidade educativa e de saude, o curriculo
do ensino basico e secundario sejam revisados para o
cumprimento da normativa que implementa agdes no
Programa Nacional de Saude Reprodutiva.

A Constituicdo hondurenha afirma que todos os hondure-
nhos séo iguais perante a lei e declara puniveis todas as
formas de discriminagéo (Art. 60). Prescreve a protegéo
da familia, da maternidade e da infancia (Art. 111). No
seu Codigo da Crianca e do Adolescente, estipula normas
destinadas a descrever a situag@o de abandono ou perigo
por que passam, uma delas quando sao vitimas de agdes
ou omissdes em que haja abuso sexual (Art. 141).

A Constituicdo do Equador dispbe que a saude é um
direito garantido pelo Estado, incluindo a saude sexual
e a salde reprodutiva (Art. 32). D4 prioridade e atengao
especializada as vitimas de violéncia sexual (Art. 35),
prevé a adogdo das medidas necessarias para prevenir,
eliminar e punir todas as formas de violéncia, especial-
mente a exercida contra mulheres, meninas, meninos e
adolescentes (Art. 66.3), bem como para tomar decisées
livres, responsaveis e informadas sobre sua saude e vida
reprodutiva e decidir quando e quantos filhos ter. (Art.
66.10). Em sua Lei da Juventude, prevé a promogéo de
servigos de salde, incluindo salde sexual e reprodutiva,
e o desenvolvimento de programas de educagéo adequa-
dos em todas as areas da saude (Art. 16.a), bem como
a prevencdo de doengas em geral e, em particular, os de
transmissao sexual (Art. 16.b).

A Constituicdo Politica dos Estados Unidos Mexicanos
proibe todas as formas de discriminagao (Art.1). Defende
a igualdade perante a lei entre homens e mulheres, na
decisdo de forma responsavel e informada sobre o nu-
mero e espagamento dos seus filhos (Art. 4°). Em sua Lei

Eu me amo, eu me cuido

Geral dos Direitos da Crianca e do Adolescente,
dispOe sobre o desenvolvimento de cuidados
preventivos de salde, orientagdo para quem
exerce o poder paternal, tutela ou tutela e guar-
da de criangas e adolescentes, e educagéo e
servigos em saude sexual e reprodutiva (Art. 50
V), bem como o estabelecimento de medidas
destinadas a prevenir a gravidez de meninas
e adolescentes (Art. 50.VI), promovendo a
educacgéo sexual integral de acordo com idade,
desenvolvimento evolutivo, cognitivo e maturi-
dade, de criangas e adolescentes, permitindo
que exer¢gam seus direitos de forma informada
e responsavel. (Art. 58).

A Constituicdo brasileira, de forma especifica,
estabelece direitos e garantias relativos ao
exercicio dos direitos reprodutivos, que deverdo
ser contemplados nos vdrios campos do Direito
Civil, Penal, Trabalhista e de Saude - formando
um sistema especial de protegéo e garantia,
reconhecendo a protegcdo a maternidade,
estabelecendo direitos no ambito do trabalho
e da seguridade social. Neste sentido, prevé,
no Art 226, § 7°, os principios da dignidade da
pessoa humana e da paternidade responsavel
e o planejamento familiar como livre decisédo
do casal, competindo ao Estado propiciar
recursos educacionais e cientificos para o
exercicio desse direito. O Estatuto da Crianca
e do Adolescente (Lei Federal n.° 8.069/90) da
cumprimento aos compromissos internacionais
assumidos na Convengéo Internacional dos
Direitos da Crianga das Nac¢oes Unidas e regu-
lamenta o art. 227 da Constituicao Federal de
1988. Reconhece que criancas e adolescentes
sdo sujeitos de direitos individuais e sociais
proprios e, considerando-os como pessoas em
desenvolvimento, ndo retira deles o direito a
inviolabilidade da integridade fisica, psiquica
e moral, abrangendo a identidade, autonomia,
valores e ideias, o direito de opinié@o e expres-
sdo e de buscar reflgio, auxilio e orientagao.



55 Problematicas
identificadas

3.3.1 Limitada informagao e limitado acesso a servigos
de saude sexual e reprodutiva

Na regiéo, é alto o percentual de adolescentes e jovens
que comegam suas relagdes sexuais entre os 10 e 13
anos, frequentemente sem protegao, o que os deixa em
uma situacao de risco de gravidez ndo desejada, abor-
tos inseguros e doencas sexualmente transmissiveis
(ITS). A sexualidade é negada pelo siléncio, falta de
educacao e repressao quando o menino ou a menina
quer descobrir seu corpo. Ignorar sua sexualidade pro-
duz medo, sentimento de culpa em relagdo ao prazer e
a curiosidade natural de conhecer o proprio corpo e o
do outro. As expressdes naturais da experiéncia e da
descoberta da sexualidade em meninas e meninos cos-
tumam ser reprimidas com violéncia.

Ao ndo lidar com essas questdes nas familias ou nas
escolas, as criangas podem ser vitimas de exploragao
ou abuso sexual. A comunicagéo entre os jovens e suas
maes, pais e outros cuidadores é geralmente escassa,
0 que limita as possibilidades de compartilhar experi-
éncias sobre sexualidade e seus afetos. Por outro lado,
a maioria dos servigos de saude nao prioriza a educa-
¢ao e a promocao da saude na adolescéncia entre suas
atividades. A equipe nédo esta preparada e costuma ter
uma atitude negativa e pouca sensibilidade quanto a si-
tuacdo da adolescéncia e juventude. A fraca relagéo en-
tre familias, escolas e redes de protegédo a crianga agra-
va o problema, pois ndo permite agées oportunas ou
efetivas de prevengdo ou reparagdo de direitos (apoio
psicoldgico, assisténcia médica, terapia familiar, entre
outros mecanismos).

Um estudo realizado pelo Ministério da Saude Publica
do Equador (2017) indica que, para o ano de 2015, o
custo econémico e social da omissao de investimentos
no acesso aos servicos de salde sexual e educagao re-
produtiva atingiu USS 472,9 milhdes, o que mostra uma
divida social em educacgéo sexual, reprodutiva e plane-
jamento familiar adequada.

A Guatemala, nos ultimos anos, relata que 45,9% das
mulheres guatemaltecas ndo tém acesso aos méto-
dos de planejamento familiar, o que estd associado a
fatores como o imaginario social sobre a sexualidade
e seu papel na sociedade, a oferta institucional limita-
da, o pouco reconhecimento das praticas culturais dos

povos maias, garifunas e xinkas, o acesso
limitado a informagdes abrangentes sobre
sexualidade, a falta de aconselhamento e o
nivel de escolaridade.

Estudos no México mostram que os direitos
sexuais e reprodutivos ndo sdo exercidos
pela populagdo que vive na pobreza, nas
dreas urbanas marginais e muito menos
nas comunidades rurais e indigenas. Falta
de acesso ao ensino basico e secundario e
aos servigos de saude, qualidade precaria de
tais servigos nas comunidades, assim como
a persisténcia de padroes culturais que dis-
criminam e violentam criancgas, jovens e mu-
Iheres, sdo realidades que é preciso urgente-
mente transformar..

Em geral, mais de 70% dos adolescentes e
jovens sexualmente ativos da regido relata-
ram nunca ter usado preservativo. Mais da
metade de todos os casos de Aids notifica-
dos em adolescentes e jovens entre 15 e 24
anos sdo resultado de relagdes heterossexu-
ais desprotegidas. As mulheres representam,
atualmente, mais de um tergo dos casos da
doenca. Por isso, a educagao sexual integral,
a promogao do uso do preservativo e o aces-
so aos testes de detecgao precoce desempe-
nham um papel importante na reducao dos
casos de HIV/Aids.

No Brasil, o Conselho Nacional dos Direitos
da Crianga e do Adolescente (Conanda) traga
a Politica Nacional de Combate ao Abuso e
Exploragao Sexual de Criangas e Adolescentes
e tem poder fiscalizador em casos de omissao
do Estado. E um 6rgéo colegiado permanente
de carater deliberativo e composicao paritaria,
previsto no artigo 88 da lei n® 8.069/90 - Es-
tatuto da Crianga e do Adolescente (ECA). O
pais possui uma dimenséo continental, de baixo
controle social e reiteradas crises econémicas
que acentuam a situagdo de pobreza das fa-
milias e das comunidades menos assistidas, o
que demanda uma legislacao forte e apoiada
pelas instituicOes e atores sociais para a cons-
trucao de politicas publicas de prevengéo a
exploragdo sexual infantil, pedofilia, Infecgdes
sexualmente transmissiveis (ISTs) e gravidez
precoce. Isso inclui conceitos de higiene basica,
saude menstrual e habitos de vida saudavel
para criangas e adolescentes em situagao de
vulnerabilidade.
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3.3.2 Gravidez na adolescéncia, violéncia sexual e de
género

Dos cerca de um tergo dos adolescentes sexualmente
experientes, pouco mais de 50% relataram que seu pri-
meiro relacionamento foi forgado. Mais da metade dos
homens sexualmente ativos e cerca de um quarto das
adolescentes sexualmente ativas relataram ter menos
de 10 anos de idade no momento de sua primeira expe-
riéncia sexual. Na América Latina, entre 10% e 21% das
internagdes por aborto correspondiam a adolescentes,
sendo que um tergo delas sofria de sepse, contra um
quarto entre mulheres adultas, devido as condigdes in-
seguras em que o procedimento foi realizado. Evidéncias
indicam que meninas adolescentes tém até trés vezes
mais chances de morrer por causas maternas em com-
paragao a mulheres adultas, e o mesmo vale para morte
fetal tardia e mortalidade infantil.

As desigualdades de género provocam uma maior valo-
rizagao das criangas desde os primeiros anos de vida,
é uma constante que viola a autoestima, a confianga, a
seguranca e as oportunidades de desenvolvimento nas
meninas. Ao mesmo tempo, as crian¢gas comegam a se
reprimir e a desenvolver comportamentos “machistas”,
cujas consequéncias sdo sofridas por elas mesmas e
pela sociedade como um todo. Um exercicio desigual
da sexualidade, onde se observa a permissividade para
os homens e a restricao para as mulheres. Nos homens,
incentiva-se a sexualidade ativa, com multiplos parcei-
ros, sem dar muita importancia ao desenvolvimento da
afetividade e da paternidade responsavel.

A violéncia doméstica € um problema preocupante que
afeta ndo s6 as criangas, mas também os adultos. Da-
dos da Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS)
mostram que, na Bolivia e no Equador, cinco ou seis em
cada dez mulheres sofrem algum tipo de violéncia fisica,
psicoldgica ou sexual em casa, enquanto dois em cada
dez homens sofrem de violéncia psicoldgica. Muitos pais
gue viveram em ambientes violentos reproduzem o ciclo
de violéncia com seus filhos e filhas. Nas mulheres, o
exercicio desigual da sexualidade limita sua capacidade
de se expressar livremente e tomar as préprias decisdes
em relagdo a afetividade, a sexualidade e ao processo
reprodutivo, o que se soma ao problema da evasao escolar
e da transmissao intergeracional da pobreza.

Na Bolivia, 14% das adolescentes com menos de 15 anos
ja sdo maes ou estdo grdvidas pela primeira vez. As poli-
ticas publicas e os programas de educacgéo e saude ainda
nao incorporaram, na pratica, os avangos teéricos e legais
desses setores, razdo pela qual os esteredtipos sexistas
continuam a emergir em todas as fases e esferas da vida.

Eu me amo, eu me cuido

Até 2015, o Equador relatou um crescimento
nos indices de gravidez na adolescéncia, pois,
naquele ano, a porcentagem de nascimentos
em mulheres adolescentes entre 12 e 17 anos
era de 10,2%, enquanto, em 2006, havia sido
de 8,1%. De acordo com a Pesquisa Nacional
de Saude e Nutricdo (Ensanut, 2012), 6.487
adolescentes abandonaram a escola por esse
motivo, afetando seus projetos de vida. Nos
adolescentes de 10 a 14 anos, nove em cada
dez tiveram sua primeira relagédo sexual com
pessoas mais velhas. Destas, oito em cada
cem engravidaram de homens com 30 anos
ou mais. De todas as gestagdes em menores
de 15 anos, 80% foram produto de violéncia
sexual. Atualmente, o tratamento de gestacdes
ndo planejadas e indesejadas custa ao Estado
US$ 68 milhdes. O custo de cuidar dessas
gestacdes é 5,4 vezes maior do que o valor
do investimento para preveni-las.

Na Guatemala, do total de nascimentos, 27,8%
corresponderam a maes menores de 20 anos.
Em 2011, registaram-se 78.016 nascimentos
em meninas e mulheres jovens com idades
entre 10 e 19 anos, bem como um total de
2.841 nascimentos em meninas com idades
entre 10 e 14 anos (INE, 2011). Estima-se que
a maioria das gestagdes que ocorrem nessa
faixa etdria correspondam a estupro, abuso
sexual, trafico e/ou exploracado de pessoas. O
padrao de referéncia sobre o periodo fértil das
mulheres guatemaltecas foi ampliado devido
a ocorréncia de partos em meninas a partir
dos 10 anos, classificadas como de alto risco.

No México, durante 40 anos de educagao sexual,
foi possivel reduzir as taxas de fecundidade
(o numero de filhos por mulher), passando
de seis para dois filhos para cada mulher. No
mesmo periodo também foi reduzido em 40%
0 numero de gestagdes de mades menores de
19 anos. No entanto, o sucesso nas taxas de
natalidade ndo foi acompanhado por uma
melhora nos indices de desigualdade social
ou de violéncia de género.

A educacgdo sexual ainda ndo é um assunto
livre de tabu no Brasil por questdes culturais,
politicas e religiosas tanto em areas rurais
quanto urbanas. Embora esta temética se faga
presente como um dos temas transversais nas
escolas, a falta de informacgéao sobre formas de
se proteger contra o abuso eleva o pais auma
das maiores taxas de gravidez na adolescéncia.



Segundo o relatério da Organizagdo Pan-Americana de
Saude (PAHO), foi apontado um nidmero de 68,4 nasci-
mentos para cada mil adolescentes entre 15 e 19 anos
em 2018. Isso representa quase 50% a mais do que a
média mundial, que estava estimada em 46, e também
estd acima da média latino-americana e caribenha.

A violéncia doméstica permeia todas as classes sociais
e revela um alto indice de criangas violadas nos seus
direitos, além da énfase na violéncia de género, cuja
pratica, corroborada pela cultura machista, é acentuada
por crimes de morte, classificados como feminicidio. Em
2015, foi aprovada a Lei do Feminicidio, que classifica
como crime hediondo o assassinato de mulheres em razdo
de seu género, praticado, em sua maioria, em consequ-
éncia de relacionamentos tdxicos, expressao atribuida
a relacionamentos violentos com base na submissao e
humilhagé@o. Mulheres entre 18 e 30 anos séo as vitimas
mais frequentes.

3.3.3 Politicas publicas nacionais

As politicas publicas nacionais sé@o norteadas principal-
mente pelos Planos Nacionais de Desenvolvimento, que,
apos realizar os diagndsticos tematicos e alinhados as

Constituigdes, determinam os objetivos e metas necessa-
rios para dar uma solug@o em curto, médio e longo prazo
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aos problemas identificados, considerando,
além disso, seu alinhamento com os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel, no ambito
dos direitos sexuais e reprodutivos.

Na Bolivia, o Plano de Desenvolvimento Econo-
mico e Social 2016-2020, no campo da saude,
estabelece, dentro do Objetivo n°3, referente
ao exercicio do Direito a Saude, a Meta (1)
Acesso Universal aos servigos de saude, em
que uma das principais diretrizes sdo a redugao
da proporgdo de adolescentes gravidas (Agao
n° 8), bem como a redugdo das mortes por
doengas transmissiveis (Agédo n° 10).

Na Guatemala, hd a prioridade “alcancgar a
universalizagdo da salide sexual e reprodutiva
da populagéo em idade fértil, enfatizando a edu-
cacdo sexual para adolescentes e jovens.” Na
Meta n® 1, busca garantir, a todas as mulheres
guatemaltecas, o acesso a informagdes e a
servigos de salde sexual e reprodutiva, aten-
dendo ao seu ciclo de vida; na Meta nimero 2,
erradicar a gravidez em adolescentes menores
de 16 anos e reduzir a taxa de gravidez em
adolescentes entre 17 e 19 anos.
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No Equador, o Objetivo n° 1, que busca garantir uma
vida digna com igualdade de oportunidades para todas
as pessoas, tem como meta reduzir a taxa especifica
de nascidos vivos em mulheres adolescentes entre 15 e
19 anos de 76,5% para 63,5% até 2021; reduzir a taxa de
nascimentos de adolescentes de 10 a 14 anos por mil
mulheres até 2021. Em sua Politica 2.1, aponta a erradi-
cagao da discriminagao e da exclusado social em todas
as suas manifestagdes, especialmente o machismo, a
homofobia, o racismo, a xenofobia e outras formas afins,
por meio de agdes afirmativas e de reparagao integral para
a construgdo de uma sociedade inclusiva, tendo entre seus
objetivos a erradicagé@o do percentual de mulheres que
sofreram algum tipo de discriminagdo de género até 2021.

No México, a Estratégia Nacional para a Prevencéao da
Gravidez na Adolescéncia (ENAPEA) afirma, em seu
Objetivo n° 5, garantir o direito de meninas, meninos e
adolescentes a receber educagao sexual integral em todos
os niveis educacionais da gestao publica e privada, onde
destacou que os conteudos da Educacgao Integral em
Sexualidade devem ser culturalmente relevantes, cienti-
ficamente rigorosos e adequados a idade. Sua meta, até
2030, é reduzir pela metade a atual taxa de fecundidade
entre adolescentes mexicanos com idades de 15 a 19
anos e erradicar a gravidez em meninas menores de 15
anos. Além disso, estao previstas a revisao de conteudos
curriculares de Educacao Integral em Sexualidade no
sistema educacional e a formacéo de professores e de
adolescentes e jovens como multiplicadores de informa-
¢Oes sexuais e reprodutivas.

Em Honduras, o documento de Visdo de Pais 2010-2038 e
o Plano Nacional 2010-2022 apontam os grandes desafios
na se¢do denominada Desenvolvimento Sustentavel da
Populagado: o desenho e a instrumentalizagao de politicas
nacionais destinadas a reduzir a gravidez em adolescentes
(Desafio n° 2), sendo uma de suas declaragdes de visdo
“reduzir a taxa de gravidez na adolescéncia em 43%".

No Brasil, a Lein® 13.798, de 3 de janeiro de 2019, acrescen-
taoart. 8°alLein®8.069,de 13 de julho de 1990 (Estatuto
da Crianga e do Adolescente), para instituir a Semana
Nacional de Prevencédo da Gravidez na Adolescéncia.
Além disso, a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) da Educagao
Nacional n®9.394/1996, alterada pela Lei n°® 14.164/2021,
incluiu contelido sobre a prevengao da violéncia contra
amulher nos curriculos da educagao bdsica e instituiu a
Semana Escolar de Combate a Violéncia contra a Mulher.

Com a alteragé@o no paragrafo 9° da LDB, além dos con-
telidos relacionados aos direitos humanos e a prevengéao
de violéncia contra a crianca e adolescente, agora sdo
contemplados como temas transversais conteldos re-
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lacionados a prevencao de todas as formas
de violéncia contra a mulher. Nesse sentido, o
assunto passa ser discutido em sala de aula,
em favor da luta contra o feminicidio. A Lei do
Feminicidio (n° 13 104/2015) trata do assas-
sinato de mulheres por razdes da condigao do
sexo feminino, quando o crime envolve violéncia
domeéstica e familiar, menosprezo ou discrimi-
nacéo a condigao de mulher, tipificado como
crime hediondo. Esta lei acrescentou ao Cédigo
Penal, como causas de aumento de pena para o
feminicidio, quando o crime é cometido durante
a gravidez ou nos trés meses posteriores ao
parto; contra pessoa menor de 14 anos, maior
de 60 anos ou com deficiéncia; na presenga de
ascendente ou descendente da vitima. E a Lei
Maria da Penha (n° 11 340/2006 e atualizada
n° 14.310/22), determina o registro imediato,
pela autoridade judicial, das medidas protetivas
de urgéncia em favor da mulher em situagéo
de violéncia doméstica e familiar ou de seus
dependentes. Além disso, sdo disponibilizados,
em todo o pais, mecanismos de protegédo as
mulheres, criangas e adolescentes, como
Centros de Referéncia de Assisténcia Social,
Defensorias Publicas, Conselhos Tutelares
Estaduais e Municipais, para amparar vitimas e
coibir a pratica desses crimes.

Por meio da implementacao deste programa,
ChildFund contribuird para o cumprimento das
politicas publicas nacionais para o exercicio
dos direitos sexuais e reprodutivos de meninas,
meninos, adolescentes e jovens, para aumentar
suas capacidades a partir da educagao sexual,
da erradicagao do casamento na infancia, da
prevencao da gravidez precoce e dos partos
de alto risco, da redugéo das taxas de morta-
lidade materna e da prevencéao de doengas
sexualmente transmissiveis, com atengao
especial ao HIV/Aids, com o fortalecimento de
ambientes que viabilizem o direito a protegéo
contra a violéncia, especialmente a violéncia
sexual que gera condigdes de desigualdade
e violagdes.

0 modelo apresenta a oportunidade de contri-
buicdo em longo prazo e do envolvimento dos
titulares de direitos, bem como um alinhamento
claro para a articulagdo com os garantidores
de direitos e a promogao e inclusdo da comu-
nidade como parte essencial dos processos
de desenvolvimento.



>+ Aspectos gerais do modelo
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Nome

Populagédo impactada

Grupos de atengéo

Resultado final

Modelo de Programa Eu me amo, eu me cuido

Criancas e adolescentes de 6 a 19 anos

« Criancas e adolescentes;
« Pais, maes e cuidadores;
* Docentes e lideres comunitarios.

Contribuir para que criangas e adolescentes consigam atingir
um estado de bem-estar e exercer responsavelmente sua
sexualidade em ambientes familiares e comunitarios que
propiciem a protecao e a igualdade.

0 modelo programatico Eu me amo, eu me cuido
correspondente a Educacao Integral da Sexualidade e Saude
Sexual e Reprodutiva, tendo um foco holistico ao considerar,
de maneira integral, todas as dimensdes da sexualidade do

Descricao ser humano, como o aspecto biopsicossocial e cultural, a
perspectiva de género e os direitos sexuais e reprodutivos.
0 foco leva em conta a necessidade de olhar para criangas
e jovens como pessoas com direitos sexuais e reprodutivos.
Devido a isso, propde-se que, dos 7 aos 19 anos, congruente

com seu desenvolvimento sexual.

© © 0 0 000 0000000000000 00 0000000000000 0000000000000 000000000000 000000000 e 00

> Por gue Modelos de Programas”?

Os Modelos de Programas foram identificados como Portanto, os Modelos de Programas sdo uma
uma forma de o ChildFund maximizar sua forga e im- forma de tornar os programas da regido mais
pacto programatico, ao mesmo tempo em que padro- estratégicos, focados, eficazes e padroniza-
niza as iniciativas e vai além da entrega do programa, dos e para posicionar a organizagdo, no fu-
fornecendo todos os elementos necessdrios para poder turo, com dados e medi¢gdes mais validos,
planejar, implementar, monitorar e acompanhar o mo- verificaveis e fortes com programas interna e
delo durante o ciclo do programa, bem como garantir as externamente. Fortalece o trabalho com par-
prioridades da organizagdo intersetorial que se refletem ceiros fortes para a implementagdo dos mo-
no modelo. Sdo também uma oportunidade para incor- delos e melhora o sistema de monitoramento
porar a lente da protegéo da crianca, direitos, género e e avaliagdo entre diferentes paises.

diversidade no programa e nos mecanismos comunita-
rios de protecéo a crianga e ao adolescente e incluir a
gestao do apadrinhamento na programacao.

2022 ChildFund Brasil @
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5 Marco logico

Uma estrutura de resultados inclui a meta do modelo e os objetivos de nivel superior correspondentes, bem
como os resultados imediatos pretendidos com a implementag¢ao de um Modelo de Programa com as crian-
¢as participantes e grupos de impacto identificados.

Em coordenagdo com a equipe de programas do Childfund International Office, a ferramenta Quadro Légico
foi selecionada para orientar o desenho dos Modelos de Programas.

0 Quadro Légico é a ferramenta que facilita o processo de conceituagado, desenho, implementacao e avalia-
¢éo do programa, com o objetivo de estruturar o processo de planejamento e de comunicar logicamente seu
escopo. Para o desenho dos Modelos de Programas da Regido das Américas, foi considerada uma matriz
l6gica com resultados imediatos e intermediarios para melhor monitorar o progresso do modelo ao longo
de seus cinco anos de implementacao.

0 marco légico planejado para a cocriagdo do Modelo de Programa conta com a seguinte estrutura logica:

© © 0 0 0 000000000000 000000000 0000000 000000000000 0000000000 0000000000000 0 o 00

Resultado final Mudanca de estado (nivel individual, familiar, comunitario), maximo
nivel de resultado em longo prazo.

Resultado intermediario Mudanga de comportamento e de praticas, resultados em médio
prazo.
Resultado imediato Mudanca no acesso, capacidade, conhecimento e habilidades

depois da intervencao.

Produtos Processos consumados e consolidados na populagdao/meta como
consequéncia da intervencgao.

Atividades Operagéo do projeto: série de agdes que serdao consideradas com a
populagao/meta.

© © 0 00 0000000000000 0000000000 000000000000 0000000000000 0000000000000 00 0 00

Para o Modelo de Programa Eu me amo, eu me cuido, foi estabelecido o marco Iégico como anexo a este
documento. Em seguida, sdo apresentados os resultados we produtos planejados para este Modelo de Pro-
grama. Ver Anexo n® 3

Eu me amo, eu me cuido
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>/ Lente de protecao

da infancia

Em sintonia com o marco estratégico de Protegdo a
Crianga em ChildFund: Iniciativa Global 2017-2020, que,
por sua vez, se baseia na Convengéo sobre os Direitos
da Crianga, e considerando a abordagem sistémica que
permitira contribuir para que criangas, adolescentes e
jovens alcancem um estado de bem-estar exercendo
responsavelmente sua sexualidade em ambientes que
favorecem a protecdo e a igualdade, o Modelo do Pro-
grama enquadra suas agdes com base em uma abor-
dagem de direitos em que esta presente a participagao
ativa e o empoderamento de proprietarios e correspon-
saveis, bem como a abordagem de género para a cons-
trucao de relacdes positivas e igualitarias.

E ai que os mecanismos de protegdo de base comunita-
ria sdo fortalecidos e articulados com o sistema de pro-
tegéo e a participacgao ativa de criangas, adolescentes
e jovens em incidéncia estadual, comunidades, sendo
agentes ativos de sua propria protegéo, de acordo com
seu desenvolvimento evolutivo.

0 modelo permitird a identificagdo de fatores de risco,
elementos que aumentam a probabilidade de danos
para uma menina, menino, adolescente ou jovem. Iden-
tifica-los permite sua prevencdo e redugdo, conforme
indicado pela estratégia de protegdo. Uma sequéncia
de eixos tematicos sera abordada junto das criangas e
adolescentes e, a0 mesmo tempo, vao se conectar com
questdes que maes, pais e cuidadores estardo traba-
Ihando com liderangas e voluntérios dentro da comuni-
dade, em um processo sustentado de longo prazo.

Os fatores de protegao sdo definidos pela estratégia de
protegdo como aqueles elementos que contribuem para
resistir e superar as adversidades, condi¢des do titular,
familia, comunidade, sociedade (instituigdes, Estado)
que apoiam o bem-estar e a prote¢do das criangas, me-
ninas, meninos, adolescentes, jovens e suas familias.

Os temas procuram, especificamente, as competén-
cias, nos diferentes grupos de atengdo, que se somam
e permitem chegar a este resultado final como um exer-
cicio conjunto e que permitirdo a abordagem desde a
prevencao e com especial énfase nos comportamentos
que protegem.

Eu me amo, eu me cuido

Por outro lado, deve-se garantir que todos
os funciondrios, parceiros, voluntdrios e ou-
tros aliados da comunidade tenham o co-
nhecimento sobre as normas da Politica de
Salvaguarda da Crianca e sejam avaliados
periodicamente de acordo com as responsa-
bilidades especificas de protegao.

Devem ser concedidos suporte técnico e
acompanhamento adequados, bem como se-
rem desenvolvidos recursos metodoldgicos
com abordagem intergeracional diferencia-
da, relevancia cultural e alinhamento a pa-
drbes internacionais que permitam a constru-
¢ao de aliancas estratégicas para a geragao e
a disseminagao de conhecimento.

38 Padroes técnicos

As normas sao critérios claros e universali-
zados que permitem estabelecer os niveis
basicos de qualidade da educacéo a que tém
direito criangas, adolescentes e jovens de di-
ferentes culturas e espagos geograficos.

Os padrbes que se apresentam para o Mo-
delo de Programa Eu me amo, eu me cuido
sdo parametros basicos de qualidade que
facilitam o desenho de habilidades de ensi-
no-aprendizagem, necessarias para estabe-
lecer conteldos apds o conhecimento, a in-
terpretagdo e a internalizagé@o dos conteldos
tematicos de promogao, prevengao, cuidado
e tomada de decisdo em sexualidade e saude
reprodutiva.

Esta drea refere-se a formacao de jovens de
forma a promover uma vida mais saudavel
e livre de violéncia por meio de uma aborda-
gem de direitos sexuais e reprodutivos, con-
cebendo a sexualidade como multidimensio-
nal biopsicossocioemocional. Programas de
Educacao Basica Alternativa e de capacita-
¢ao profissional devem incluir conteudos so-
bre esse assunto para promover condigdes e
comportamentos-chave nos jovens, ajudan-
do-os a tomar decisdes para a vida.



Abrangendo esse marco conceitual, as normas vao des-
de o conhecimento embasado cientificamente sobre
sexualidade e salde até as relagbes de género, pas-
sando pelo conhecimento da legislagédo vigente e pelo
planejamento familiar. Nesta linha, existem trés dimen-
sOes-chave que orientam os padrdes de saude sexual e
reprodutiva:

promocgao da saude sexual e da saude reproduti-

va. Nesta dimensdo, busca-se que criangas, ado-
lescentes e jovens adquiram conhecimentos, atitudes
e praticas das esferas biopsicossocial e cultural que
abrangem a sexualidade e a saude reprodutiva, e que
possam utilizar esses conhecimentos para tomar deci-
sOes informadas sobre suas préprias vidas. O fortaleci-
mento das relagdes interpessoais, a identidade pessoal
e o autoconhecimento também s&o enfatizados. Crian-
¢as, adolescentes e jovens identificam suas necessida-
des de informagéao, aconselhamento e tratamento, bem
como as oportunidades de acesso;

exercicio da cidadania responsavel por meio dos

direitos sexuais e reprodutivos. O objetivo desta di-
mensao é que os jovens se reconhegam como cidadaos
sujeitos a direitos e obrigagbes. Além disso, que eles
conhegam o marco legal vigente no pais e identifiquem
seus deveres (responsabilidades e obrigagdes) relacio-
nados a sexualidade e a saude reprodutiva;

3 relagdes de género. E importante que os jovens

reconhecam as relagdes desiguais de poder entre
homens e mulheres e a consequente desigualdade no
acesso a recursos educacionais, materiais e econo-
micos. Por meio desses padrdes, promove-se a convi-
véncia pacifica, a prevengdo da violéncia de género e
as relagbes interpessoais em condigbes de igualdade
como parte da relagdo entre saude sexual e reprodutiva
e direitos humanos;

4 de acordo com os caminhos priorizados no Mode-

lo, confirmam-se quais sdo as normas técnicas se-
guidas e que vao orientar a implementagcao em termos
de conteudo curricular, frequéncia e calendario.

2 Apoio a
marcos de
desenvolvimento
da infancia:

De acordo com a Teoria da Mudanga do Es-
tagio de vida 2,, as criancas vivenciam varios
marcos culturais e de desenvolvimento que
devem ser levados em consideragdo duran-
te a implementagdo do Modelo. Tais mar-
cos podem atuar como fatores de protegdo
(relacionamentos saudaveis com os pares)
ou de risco (interesse em relacionamentos
romanticos) que influenciam as vulnerabili-
dades a violéncia. Marcos especificos, como
aprender a ler, exibir habilidades de lideranca,
concluir o Ensino Fundamental etc., também
devem ser comemorados durante a imple-
mentacao.

Os marcos de desenvolvimento relacionados
a saude sexual reprodutiva comegam desde
a primeira infancia (primeiro més de vida até
aproximadamente 2 anos de idade). Nesses
primeiros anos de vida humana — a partir dos
5 meses de idade — os bebés comecam a ex-
plorar seu corpo e a realizar comportamentos
autoestimulantes. Os adultos devem aceitar
esses comportamentos naturalmente e pro-
teger a crianca de possiveis abusos sexuais
(Ochaita e Espinosa 2004, pp. 271).

Segue-se a fase pré-escolar (2 aos 6 anos),
em que aparecem aspectos muito especifi-
cos das necessidades sexuais, uma vez que
as criangas comegam a distinguir as diferen-
gas entre os sexos e apresentam determina-
dos comportamentos, como autoexploracao,
autoestimulagéo, curiosidade sobre os par-
ceiros sexuais opostos etc.
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As criangas demonstram interesse por aspectos rela-
cionados a sexualidade, que devem ser esclarecidos
com veracidade e em um nivel adequado as idades.
Nesse periodo também ha a descoberta da identidade
de género e a pratica de papéis estereotipados que cor-
respondem ao seu sexo. Nesse sentido, é importante
respeitar o direito da crianga de desenvolver a identida-
de de género, embora possa parecer aos adultos que
essa representacdo ndo corresponda a forma como os
papéis sdo assumidos na familia. A influéncia da mi-
dia na construgdo do significado de ser homem e ser
mulher ndo deve ser subestimada (Ochaita e Espinosa
2004, pp. 286-288).

Na fase escolar (6 anos até a puberdade, que ocorre
por volta dos 12 ou 13 anos), a crianga constréi uma
imagem de sua identidade sexual e de género. Ela é ca-
paz de entender que as identidades sexual e de género
permanecerao constantes ao longo da vida e nédo de-
pendem de fatores externos (como vestudrio, decora-
¢do ou profissdo). Nesse processo, o papel dos pais é
fundamental, pois constitui o padrao de referéncia para
que as criangas aprendam os elementos essenciais e
significativos sobre o comportamento sexual (Ochaita e
Espinosa 2004, pp. 299-300). Também é importante que
recebam uma educagéao sexual adequada e que consi-
dere a formacéo na afetividade e no conhecimento pes-
soal como parte fundamental da identidade.

Na puberdade e na adolescéncia, as necessidades
sexuais comegam a ter grande importancia, exigindo
especial atencdo a educagéo sexual e a prevencao de
gravidezes e doencas. A educagdo sexual-afetiva deve
contemplar, entre outras coisas, o vinculo com o outro,
a responsabilidade e o autoconhecimento para propor
um projeto de vida com a sexualidade como componen-
te essencial (Ochaita e Espinosa 2004, p. 316).

3.9.1 Um periodo de transi¢ao de crucial importancia

A Organizagdo Mundial da Saude define a adolescén-
cia como o periodo de crescimento e desenvolvimento
humano que ocorre apés a infancia e antes da idade
adulta, entre as idades de 10 e 19 anos. E um dos es-
tagios de transicdo mais importantes na vida humana,
caracterizado por uma taxa acelerada de crescimento e
mudangca, perdendo apenas para aquela vivenciada pe-
los bebés. Esta fase de crescimento e desenvolvimento
é condicionada por vdrios processos bioldgicos. O ini-
cio da puberdade marca a passagem da infancia para
a adolescéncia.

Os determinantes biolégicos da adolescéncia séo pra-
ticamente universais. Por outro lado, a duragdo e as
caracteristicas desse periodo podem variar ao longo
do tempo, entre uma cultura e outra e dependendo do

Eu me amo, eu me cuido

contexto socioeconémico. Assim, durante o
ultimo século, muitas mudangas foram re-
gistradas em relagdo a esta etapa vital, em
particular o inicio precoce da puberdade, o
adiamento da idade do casamento, a urba-
nizagao, a globalizagdo da comunicagao e a
evolugdo das atitudes e das praticas sexuais.

3.9.2 0 papel-chave das experiéncias de de-
senvolvimento

A adolescéncia é um periodo de preparagao
para a vida adulta durante o qual ocorrem
vdrias experiéncias de desenvolvimento cri-
ticamente importantes. Além da maturagédo
fisica e sexual, essas experiéncias incluem a
transigdo para a independéncia social e eco-
némica, o desenvolvimento da identidade, a
aquisicdo das habilidades necessdrias para
formar relacionamentos adultos e assumir
papéis adultos e a capacidade de raciocinar
abstratamente. Embora a adolescéncia seja
sindnimo de crescimento excepcional e gran-
de potencial, € também um periodo de risco
consideravel, durante o qual o contexto social
pode ter uma influéncia determinante.



3.9.3 Pressdes para assumir condutas de alto risco

Muitos adolescentes estao sob presséo para usar alco-
ol, tabaco ou outras drogas e comegar a ter relagdes
sexuais em idades cada vez mais jovens, colocando-se
em alto risco de les0es, tanto intencionais quanto aci-
dentais, gravidez indesejada e infecgdes sexualmente
transmissiveis (IST), incluindo o virus da imunodeficién-
cia humana (HIV).

Muitos destes jovens também experimentam varios
problemas de ajuste e salide mental. Padroes de com-
portamento que se estabelecem durante esse proces-
s0, como o0 uso ou ndo de drogas ou a adogao de riscos
ou medidas de protegao em relagao as praticas sexuais,
podem ter efeitos positivos ou negativos duradouros
sobre a salde e o bem-estar futuros. Dessa forma, este
processo representa uma oportunidade Unica para que
os adultos influenciem os jovens.

Os adolescentes sdo diferentes das criangas peque-
nas e também dos adultos. Mais especificamente, um
adolescente nao é plenamente capaz de compreender
conceitos complexos, de compreender a relagao entre
um comportamento e suas consequéncias, nem de
perceber o grau de controle que tem ou pode ter sobre
as tomadas de decisdo relacionadas a saude e ao seu
comportamento sexual.

Essa incapacidade pode torna-los particular-
mente vulnerdveis a exploragdo sexual e aos
comportamentos de alto risco. Leis, costu-
mes e usos também podem afetar os adoles-
centes de maneira diferente dos adultos. Por
exemplo, leis e politicas geralmente restrin-
gem o acesso de adolescentes a informacgdes
e a servigos de saude reprodutiva, especial-
mente se forem solteiros. Nos casos em que
eles tém acesso a servicos dessa natureza,
pode ocorrer de a atitude dos responsdveis
em relagdo aos adolescentes sexualmente
ativos gerar, na pratica, um obstaculo signifi-
cativo ao seu uso.

3.9.4 A familia e a comunidade representam
apoio fundamental

Os adolescentes dependem de sua familia,
comunidade, escola, servigos de saude e lo-
cal de trabalho para uma série de habilidades
importantes que podem ajudéa-los a lidar com
as pressdes e fazer uma transigdo bem-suce-
dida da infancia para a vida adulta. Os pais,
membros da comunidade, prestadores de
servigos e instituicdes sociais tém a respon-
sabilidade de promover o desenvolvimento
e a adaptacdo dos adolescentes, além de
intervir de forma eficaz quando surgem pro-
blemas.

e Kby e
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ETAPAS DA ADOLESCENCIA

Adolescéncia 10 a 15 anos

- Estudantes terminam o Ensino Fundamental.

- Os estudantes estdo mais envolvidos em
atividades comunitarias e estdo expostos a outras
formas de violéncia como resultado de serem
atores independentes em suas comunidades.

- Os estudantes participam cada vez mais das
atividades extracurriculares e comunitarias.

- Experimentam um aumento na violéncia
sexual e o0 assédio cibernético.

- Maior risco de envolver-se em
comportamentos de risco.

- Surgem caracteristicas secundarias de sexualidade.

Adolescéncia 14 a 17 anos

- Os estudantes passam para o Ensino Médio.

- Fatores econdmicos afetam estudantes, com risco
de ocorréncia de trabalho infantil, de integragao

a gangues e de sofrer violéncia social.

- Maior risco de envolvimento com
comportamentos de risco.

- As caracteristicas secundarias da
sexualidade continuam.

- Influéncia nas habilidades sociais e
de resolugao de problemas.

- Pensamento mais abstrato, mas que
se torna concreto sob presséo.

Eu me amo, eu me cuido

- O pico alto no crescimento rapido.

- Uso concreto do pensamento
(aqui e agora).

- Nao entendem como as agoes
presentes impactam o futuro.

- O tempo passa rapido no crescimento
fisico e naimagem do corpo
(como os outros os veem).

- Lutam com as regras em relagé@o
a independéncia/dependéncia.

- Autoexploracgao e avaliagao.

- Melhor compreensao dos resultados
de suas proprias agoes.

- Pensam muito em sonhos
ou coisas impraticaveis.

- Tém experiéncias com sexo,
drogas, amigos, riscos.
- Discutem com pessoas em
posicéo de autoridade.

- Grupo de pares é muito importante
e determina suas atitudes.

- Formam relacionamentos estaveis.



Adolescéncia 16 a 19 anos

- Fisicamente maduros.

- Compreendem como seus atos e decisdes
podem ter um efeito no futuro.

- Usualmente sentem-se comodos
com sua imagem corporal.

- Compreendem o correto e o errado
(moral e eticamente).

Fonte: elaboragéo propria com insumos da OMS
e Teoria de Mudanga ChildFund Internacional

>0 Apadrinhamento
e Programas, a
Integracao:

3.10.1 A integracao

De acordo com o Manual de Padrbes e Procedimentos
de Apadrinhamento (SOP), a meta é que os programas
de desenvolvimento possam ser integrados as ativida-
des de apadrinhamento e vice-versa. O compartilha-
mento de ideias e experiéncias criativas de parceiros
locais, Escritérios Nacionais, Escritorio Regional, mem-
bros da Alianga e Escritério Internacional deve promo-
ver essa integracgao.

0 apadrinhamento tem como foco a promogé&o de pro-
gramas para o desenvolvimento de meninos e meninas
a partir da manutencgéao de relagdes de qualidade, pes-
s0a a pessoa, entre os padrinhos - meninos e meninas.
E importante que esta atividade seja prazerosa, diverti-
da e atrativa para as criangas, incorporando a aborda-
gem de protecdo que ajuda a garantir o beneficio igua-
litario a todos.

A integracado de programas e apadrinhamen-
tos é um esforgo que a organizagao tem fei-
to e esta patente em varios documentos e
materiais cedidos aos diferentes escritérios.
Mais uma vez, ao construir essa declaracao,
ha continuidade dessa integragédo. Ao reco-
nhecer os marcos do desenvolvimento infan-
til e considerando o mapa de implementacao
e os conteldos curriculares como ferramen-
tas fundamentais e de compreenséo em di-
ferentes niveis, é possivel encontrar o ponto
de convergéncia para que bebés, criangas,
adolescentes e jovens em processo continuo
de desenvolvimento tenham meios para par-
tilhar e comunicar experiéncias localmente e
a outros publicos.

Os grupos de atencdo serdo os principais
atores a compartilhar historias, experiéncias
e comemoragdes durante seu processo, mo-
dulos e contelddos. Isso permite que eles fa-
¢am ligagdes entre seus saberes, habilidades
e préprias praticas como parte do resultado
das competéncias que alcangarem ao final
de um processo de treinamento.

3.10.2 Momentos magicos na articulagéo
programas — apadrinhamento

Atualmente, com as tecnologias e as redes
sociais, é facil se conectar com as pessoas,
construir e fortalecer relacionamentos novos
e unicos. Mas, como alcancar padrinhos,
existentes e novos? Como melhorar a expe-
riéncia que ChildFund promete?

A chave é celebrar intencionalmente os mar-
cos de desenvolvimento de criangas e ado-
lescentes, capturando esses momentos e
compartilhando-os com o padrinho. Ha ne-
cessidade de inovar nossa forma de comuni-
car para fortalecer as conexdes humanas, de
forma a empoderar a ambos e permitir man-
ter esta relagao.
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cibernético

Escola,
comunidade

Criangas e
adolescentes

Relagao que o modelo de apadrinhamento permite, des-
de a selecao individual do padrinho para apoiar o desen-
volvimento das criangas ou adolescentes, e que contri-
bui para conquistar das comunidades. Neste sentido, o
modelo apresenta a oportunidade de melhorar a expe-
riéncia individual e que esta, ao ser compartilhada com
outros publicos, buscar fortalecer o que se chamam de
Momentos magicos.

Com o objetivo de celebrar os fatos comportamentais
e as habilidades das criangas e adolescentes, séo cria-
dos os Momentos magicos, compartilhados por meio
de produtos comunicacionais - escritos, verbais, grafi-
cos ou videos - que chegam diretamente aos padrinhos.
Ao receber esta evidéncia, o padrinho é convidado a ser
parte do processo de desenvolvimento da infancia e a
fortalecer o vinculo padrinho—criangas e padrinho-co-
munidade.

A partir da experiéncia em varios paises, confirma-se
que o processo de acolhimento de cada crianga é a for-
ma de saudar, pela primeira vez, dois processos impor-
tantes: o inicio de um processo de formag&do na comuni-
dade e uma primeira comunicagao que suscita o inicio
de um relacionamento de longo prazo.

Também é importante que, quando as meninas e meni-
nos ingressarem nas sessoes pela primeira vez, eles se-
jam acolhidos e orientados para uma participagéao ativa,
de forma amigdvel que os motive a se autoavaliarem.
Por sua vez, é na primeira comunicagao que a menina
ou menino (por meio de seus cuidadores) apresenta-se
a uma madrinha ou padrinho.
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MOMENTO
MAGICO
Celebragao
através de
fotografias

MOMENTO
MAGICO
Celebragao
através de
fotografias

Na sequéncia de identificacdo dos Momen-
tos magicos, serdo feitas comunicagdes
por meio das quais a menina, 0 menino e/ou
seus cuidadores contam a sua historia, sdo
chamados um a um e quando a Organizagao
Social Parceira (OSP) e ChildFund captarem
esses momentos de celebragao, serdo eles
que contam a histéria do desenvolvimen-
to alcangado por meio do apadrinhamento,
essas comunicagdes sdo chamadas de um
para muitos. Assim, os Momentos magicos
serdo captados conforme indicado no Mapa
de Implementacgédo: trés momentos especifi-
cos durante cada ano de implementacao e
com o detalhe técnico indicado no respetivo
madulo.

3.10.3 Comunicagdes

0 modelo de apadrinhamento por meio da
comunicagdo permite e promove relaciona-
mentos de longo prazo, com a construgao
de vinculos, com o compartilhamento de di-
ferentes realidades. Portanto, com o Modelo
do Programa e a légica na sua implementa-
¢do, combinados com as comunicagdes, le-
vam os diferentes doadores e padrinhhos a
conhecer a experiéncia de uma perspectiva
individual, além de entender o contexto da
comunidade.



0 Modelo de Programa identifica que neste publico-al-
Vo, criangas e adolescentes, surgira uma série de comu-
nicagOes individuais, que permitirdo, do ponto de vista
individual, partilhar conteldos especificos da experién-
cia contada pela voz delas e deles, bem como mostrar
mudancgas especificas nas competéncias trabalhadas.
Os Momentos magicos serdo o caminho que as cartas,
relatérios e/ou comunicagdes tomarao.

>A participacao
da infancia

Este modelo considerou, entre outras, a Teoria Ecolo-
gica do Desenvolvimento (TED), na qual se observa a
interagdo de diferentes sistemas (microssistema-indivi-
duo/ mesossistema-familia e amigos/ exossistema-co-
munidade/ macrossistema- instituicdes e contexto so-
cial). A participagdo das criangas assume esta mesma
estrutura, e a intervengdo é promovida em diferentes
contextos, comegando por uma mudanga pessoal que
serd posteriormente partilhada na familia, na comunida-
de e, idealmente, em um contexto institucional.

Ao longo do processo formativo, pode-se apreciar a
integracdo das criangas nas diferentes atividades. No
primeiro momento, elas sédo vistas como receptoras de
informacdes que as ajudardo a desenvolver ou reforgar
determinadas competéncias, como o pensamento criti-
co, o autoconhecimento e a tomada de decisdo. Poste-
riormente, elas sdo vistas como agentes de mudanca.

Ao revisar os resultados intermediarios, levantados no
Quadro Légico, é possivel apreciar a mesma diregao
do TED, que se inicia com atividades para fortalecer os
participantes sobre questdes de sexualidade, tomada
de decisdes e exercicio dos direitos sexuais e reprodu-
tivos.

Posteriormente, sdo estabelecidas atividades que pro-
movem essas mesmas questdes, somadas a equidade
de género, mas em contextos mais amplos, como a
escola e a comunidade. Por fim, sdo propostas ativida-
des que desenvolvam nas criangas e adolescentes ca-
pacidades como lideranga e que permitam que elas se
posicionem como agentes de mudanga nos contextos
municipal, estadual e, possivelmente, nacional.

Um fator considerado fundamental para este
modelo foi a inclusdo de maes, pais, cuidado-
res, professores e lideres comunitdrios. Isso
porque as mudangas porque as criangas e
adolescentes podem fazer no contexto pes-
soal terdo mais ressonancia e impacto se os
adultos ao seu redor compartilharem a viséo
€ 0 COmpromisso.

As atividades de terceiro resultado séo vol-
tadas especificamente para as criangas e os
adolescentes participantes, pois a expectati-
va é que, apos receberem os conhecimentos
e ferramentas, eles possam pratica-las em
ambientes seguros e, posteriormente, perce-
ber sua capacidade para promover mudancgas
em diferentes contextos.

0 modelo também propde a construgao de
espagos seguros (casa e escola), em que
meninos, meninas, adolescentes e seus cui-
dadores recebam informacdes e expressem
suas duvidas livremente, o que é, sem duvi-
da, um elemento essencial na abordagem de
questdes relacionadas a sexualidade. Nesse
mesmo sentido, serd promovida a criagao
ou fortalecimento de redes comunitarias que
apoiem criancas e adolescentes para atingir
os objetivos estabelecidos no modelo, bem
como atuar como apoio em situagdes que re-
presentem algum perigo para eles.

>120O conteudo
curricular, a
metodologia e as
ferramentas

A ferramenta Contetdo Curricular é uma ma-
triz informativa onde é possivel encontrar in-
formagoes detalhadas referentes aos grupos
de atencado, competéncias, temas e metodo-
logias propostas para a implantagao do mo-
delo, além das normas técnicas.
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Além dela, existe a Matriz de Implementagéo de Conte-
tdo (MIC), que é uma ferramenta de planejamento onde
estao localizados os médulos, sessbes e grupos de
atencdo. Ela permite identificar, com clareza, o funcio-
namento do modelo longitudinalmente, ou seja, sua im-
plementagao ao longo dos anos. Consiste em codigos
que permitem identificar como os diferentes médulos
do modelo estao organizados em cada um dos anos.

No modelo Eu me amo, eu me cuido, serdo implemen-
tados modulos voltados para meninas, meninos, ado-
lescentes e jovens; maes, pais e cuidadores e lideres
comunitarios. As etapas sé@o organizadas e orientadas
em relagdo ao conteudo na Matriz de Conteudo Curricu-
lar e de acordo com um cronograma conforme descrito
no Mapa de Implementagéo de Conteudo.

- Sexualidade

Médulo 1 e Satde
Integral
N - Promocgéo da
Modulo 2 Igualdade de
Género
+ Vinculos
afetivos e
Modulo 3 violéncia
sexual
> « Redugéo dos
Modulo 4 riscos e
desastres
- Momentos
Médulo 5 Magicos

3.12.1 Modulo N° 1 - Sexualidade e Saude Integral

Este médulo alinha-se ao foco da Educacgéo Integral em
Sexualidade, que aborda aspectos da aprendizagem
cognitiva, emocional, fisica e social, permitindo que
criangas e adolescentes transitem desde o conheci-
mento, fortalegam habilidades e possam ter atitudes e
valores para a tomada de decisbes com arelagao a sua
sexualidade.
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3.12.2 Modulo N° 2 - Promogao de igualdade
de género

Neste médulo, é apresentada uma aborda-
gem especifica com foco no género, tacticas
que promovam a igualdade entre mulheres e
homens, o reconhecimento de relagdes entre
eles e como isso contribui para a formagao,
desde o lugar, a escola e que vai se manifes-
tar dentro de uma comunidade.

3.12.3 Mddulo N° 3 - Vinculos afetivos e
violéncia sexual

Na sequéncia ao enfoque de Educagéo In-
tegral em Sexualidade, ha a necessidade de
abordar a importancia das relagdes afetivas,
a violéncia e a protegao para fortalecer o re-
conhecimento como individuo, mas que se
soma a uma manifestagdo comunitaria.

3.12.4 Médulo N° 4 - Redugéo de riscos e
desastres

0 mddulo incorpora elementos ao processo
de formacéo e contribui para o fortalecimen-
to de capacidades e a redugdo de risco e
vulnerabilidade em criangas e adolescentes
quando elas enfrentem emergéncias ou de-
sastres que ocorrem com regularidade nas
regides brasileiras, a exemplo de longos peri-
odos de estiagem, situagdes de inseguranca
alimentar, inundagdes, danos e perdas patri-
moniais, etc.

3.12.5 Médulo N° 5 — Momentos mdgicos

Momentos magicos sdo situagbes especiais
em que os marcos do desenvolvimento de
criangas e adolescentes sdo alcangados du-
rante as sessdes de implementagéo do pro-
grama. Pode ser algo simples ou mais heréi-
co, sendo importante o sentimento especial
vivenciado. Os Momentos magicos ocorrem
naturalmente em cada sessdo do programa.
A tarefa é documenta-los, compartilha-los e
celebra-los com a familia, a comunidade, os
padrinhos e demais publicos envolvidos no
processo.



>5 Formacao e
apoIio continuo

Papéis e responsabilidades claros e uma forte parceria
entre ChildFund, parceiros locais, organizagbes comu-
nitarias e governo conduzirdo o modelo Eu me amo, eu
me cuido.

A andlise da situagdo e as ferramentas do ciclo de agédo
comunitaria podem fornecer informagdes adicionais em
apoio a essas parcerias, conforme necessario. Garantir
que esses papéis e responsabilidades sejam estabele-
cidos desde o inicio é fundamental. O Modelo do Pro-
grama, entao, desenvolve conhecimento e habilidades
por meio de uma série de treinamentos para equipes do
ChildFund e parceiros comunitarios e governamentais.

Conhecimento e habilidades séo praticados e reforga-
dos em reunides regulares, apoiadas por supervisao.
Cada etapa deste processo de aprendizagem envolve
equipes do ChildFund, parceiros comunitarios e gover-
namentais, desenvolvendo lideranga em areas-chave,
langando as bases para a sustentabilidade. ChildFund
esta coletando evidéncias em varios contextos para
mostrar que os governos estdo dispostos a incorpo-
rar programas parentais como parte de seus progra-
mas de desenvolvimento e protegdo infantil existen-
tes, dada a sua eficacia e a demanda da comunidade.

14 Andlise de risco

No processo de construgdo do Modelo do Programa, foi
feita uma série de analises que permitiram a identifica-
¢éo de sete ameacas, descrevendo a situagao em cada
uma delas e pontos fortes contra elas, conferindo o ni-
vel de risco na implementacao do modelo. Ver anexo
N° 4.
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Para influenciar efetivamente os tomadores de deciséo
e a opinido publica, a investigagdo e a coleta de infor-
macgdes sao essenciais, pois devem ser apresentadas
provas para todas as solicitacdes e argumentos apre-
sentados. As informagdes podem ser coletadas de
varias maneiras, como, por exemplo, em documentos
estatisticos de estudos proprios da organizagéo.

Os critérios mais relevantes para definir a qualidade dos
dados a serem apresentados séo a validade e a confia-
bilidade, sendo as variaveis sobre os dados disponiveis
a serem consideradas a sua representatividade e a es-
tabilidade da sua coleta nos diferentes processos.

Eu me amo, eu me cuido

As evidéncias apresentadas nos processos
de advocacy podem incluir: dados estatisti-
cos sobre o problema; dados que fornecem
informacgdes extras para apoiar o caso apre-
sentado; comparativo de casos e eventos
com diferentes condi¢des para identificar
taticas ou politicas bem-sucedidas; exemplos
préticos de pessoas afetadas pelo problema;
opinides de especialistas; entre outros.

O modelo permite o monitoramento direto
das intervencdes e um reflexo da eficacia e
do impacto programatico anual e em longo
prazo, que estdo vinculados a futuros proces-
sos de advocacy.

Os acordos de parceria permitirdo a imple-
mentagao e o monitoramento deste modelo e
serao negociados com o Escritério Nacional
apds serem selecionados para trabalharem
em conjunto na implementagao do Modelo
de Programa.



As situagdes de riscos e desastres naturais que predo-
minam nas areas de intervengao dos programas e pro-
jetos de ChildFund sdo caracterizadas pelo fendmeno
da seca por periodos prolongados, pela escassez plu-
viométrica e iregularidade das chuvas, que provocam
inundagdes bruscas e alagamentos, como no Ceara,
na Bahia e nos demais estados do Nordeste. Outros
fatores condicionantes sdo a ocupagdo desordenada
do ambiente, o manejo inadequado dos recursos hidri-
cos e a erosao, que resultam na incapacidade de cul-
tivo, levando a inseguranga alimentar e a dependéncia
continuada. No estado do Piaui, a severidade climatica
das regides semiaridas leva a populag@o a migrar para
outros estados por falta de infraestrutura, saneamento
basico e oportunidades.

Goids, no Centro-oeste, acrescenta aos problemas os
incéndios florestais durante os meses mais secos do
inverno. No estado de Minas Gerais, no Sudeste, além
das caracteristicas de Goias ha, também, regides que
sofrem com inundagdes graduais e bruscas, chuvas
de granizo, vendavais, ciclones, rolamento e queda de
rochas e movimentos de massa, podendo atingir um
grande numero de pessoas, causando perdas e danos
muitas vezes irreparaveis. Enchentes e deslizamentos
provocam, sistematicamente, mortes e desalojamen-
tos. E ha os desastres gerados pelo sistema de mine-
racao, a exemplo dos rompimentos de barragens ocor-
ridos nos ultimos anos. Todas as situagdes requerem
planos de acdo emergencial adequados para aliviar o
sofrimento e propiciar condi¢des vidveis para a retoma-
da da vida em familia e comunidade, de forma segura e
sustentdvel.

O ChildFund Brasil busca o estabelecimento de normas,
principios e procedimentos em caso de desastres e sua
aplicagdo em situagdes de emergéncia, visando prote-
ger e promover os direitos das criangas e adolescentes
e contribuir para o seu bem-estar e protegéo social nes-
ses contextos.

Este modelo fundamenta-se na participagdo de meni-
nas e meninos, adolescentes e jovens na comunidade
e nas estruturas organizativas mais préximas (muni-

cipios, redes juvenis etc.). Reconhecendo o
potencial, o dinamismo e a forga dos jovens
para explorar, aprender e atuar como agentes
de mudanga, é necessario proporcionar a eles
um papel de lideranga na realizagéo de ativi-
dades comunitéarias de redugéo de riscos.
Usando suas capacidades e potencialidades,
os jovens sdo capacitados em atividades de
preparagdo e resposta e, a0 mesmo tempo,
adquirem habilidades e conhecimento, parti-
cipando ativamente ou defendendo as unida-
des de administragéo local para atividades de
gestdo de riscos de desastre.

Essa abordagem ou foco fornece uma plata-
forma robusta para a participagéo ativa dos
jovens na capacitagao de seu meio ambiente,
protecdo ambiental, mitigacdo de riscos, pre-
paracéo e resposta a desastres. Isso também
promovera os jovens a um papel de lideranga
dentro de suas comunidades. A abordagem
incluira a organizagdo de grupos de jovens,
programas de capacitagdo para jovens em
gestdo de risco de desastres e habilidades
para a vida individual.

Da mesma forma, o modelo estd atrelado
a geragdo de oportunidades significativas
para os jovens e pode ser um mecanismo
de apoio as organizagdes juvenis que pro-
duzem a renda usada pelas atividades. As
organizagdes juvenis podem estar ligadas a
unidades governamentais locais, bem como
a sistemas formais de protegéo e gestao de
risco. No nivel municipal, a organizagéo de
jovens sera capacitada e direcionada para ter
representacao dentro das estruturas e siste-
mas de redugédo de risco de desastres, tanto
operacionais quanto de tomada de deciséo.
Isso pode ser extensivo ou usado como porta
de entrada para outras estruturas de partici-
pacao e tomada de decisdo comunitarias e
municipais. Alcancgar a participagdo ativa e
por meios proprios dos jovens no funciona-
mento da comunidade, ou pelo menos na sua
incidéncia e advocacy, das questdes que os
tocam e interessam.
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As acdes propostas para o programa tém prazo de cin-
co anos, permitindo langar as bases com a comunida-
de, apoiando no modo como ela atua em um processo
de mobilizagdo em favor de criangas, adolescentes e
jovens, de acordo com os componentes que o modelo
promove e fortalece. Por outro lado, os grupos de aten-
¢ao estdo devidamente identificados, o que permitira a
reflexdo em conjunto com a comunidade ao longo dos
anos. Os modulos e sua avaliagao serdao comuns todas
as agdes, conferindo a oportunidade de identificar qual
dos grupos torna o processo sustentavel.

Ao final do programa, serdo esperados grupos formados
em Sexualidade e Direitos e a continuidade dos proces-
s0s, uma vez que sdo mudangas de comportamentos e
praticas individuais de meninas, meninos, adolescentes
e jovens; cuidadores, mées e pais, professores e lideres
comunitarios. Mas, ao mesmo tempo, é possivel a tran-
sicao para outros Modelos de Programas e a conexao
com outras instituigdes, caso seja necessario.

0 modelo esta relacionado a propria proposta de todo
o capitulo trés, que apresenta o Modelo do Programa
Eu me amo, eu me cuido e uma série de conexdes com
os parceiros, como a advocacy, a drea que, a0 mesmo
tempo, vincula a abordagem de protegéao e evidencia as
acoes que estdo sendo realizadas. Um produto concre-
to e atrelado a Teoria da Mudanga, as normas técnicas
e a uma série de pilares em processo, com fortaleci-
mento dos mecanismos de protegao comunitaria e sua
continuidade, uma vez terminado o programa.

4.41

O monitoramento, a avaliagdo e aprendizagem séo es-
senciais para o bom desenho e a gestdo dos programas,
ndo apenas no inicio e no final do processo, mas em
todos os momentos. Fornecem a base a partir da qual
os resultados podem ser identificados, medidos e ava-
liados de maneira estruturada, padronizada e oportuna.

Eu me amo, eu me cuido

O monitoramento, a avaliagdo e o aprendi-
zado fornecem feedback oportuno sobre o
andamento dos programas, a fim de permi-
tir a tomada de decisdes apropriadas sobre
como proceder. As informacgdes coletadas e
analisadas ajudam a fornecer dados padro-
nizados, precisos e oportunos sobre as ativi-
dades, produtos e resultados do programa.
Isso, por sua vez, fornece informagdes sobre
a qualidade e o sucesso do programa.

0O monitoramento, a avaliagdo e o aprendiza-
do servem como ferramenta de prestacdo de
contas interna e externa. Fornecem evidén-
cias de progresso e das realizagdes que po-
dem ser compartilhadas em diferentes niveis
e que permitem apoiar agdes de advocacy em
diferentes niveis, com base em evidéncias.

Existem muitas maneiras de gerenciar pro-
gramas e projetos. ChildFund International
ajustou e adaptou as ferramentas de design,
planejamento e monitoramento existentes e
usadas ao longo dos anos. Portanto, o Sis-
tema de Monitoramento, Avaliagdo, Gestao
do Conhecimento e Aprendizagem do Chil-
dFund nao reinventa a roda, mas compila e
ajusta ferramentas para permitir a geragao
de evidéncias nos diferentes niveis de moni-
toramento e avaliagdo definidos pela organi-
zagao.

Para determinar se os programas implemen-
tados em territério tém qualidade e o sucesso
esperado, ChildFund conta com um sistema
de Monitoramento, Avaliagdo e Aprendiza-
gem cujo foco se baseia no ciclo de Gestao
de Programas.

Para o ChildFund, o monitoramento, a avalia-
¢do e a aprendizagem fazem parte de pro-
cesso sistematico que inclui as fases de con-
cepgdo, planeamento, compilagdo, analise,
comunicacdo, prestacdo de contas e melho-
ria continua relacionadas com o progresso
e resultados dos programas implementados
no territério. Ou seja, € uma peca fundamen-
tal que fornece a base para o gerenciamento
dos programas de forma estruturada, padro-
nizada e tempestiva.



Desenho/

Ref_lexio da Gestdo do
qualidade dos conhecimento e

programas/ aprendizagem
avaliagdo

Por meio dessa abordagem de monitoramento, é pos-
sivel ter informagdes e insumos para apoiar a qualida-
de e o sucesso dos programas. Vem dai a importancia
desses processos, que permitem tanto as organizagdes
parceiras quanto ao ChildFund:

fornecer contribuigdes em varios niveis para a toma-
da de decisdes oportunas e relevantes;

gerar informacgdes suficientes e oportunas para mo-
nitoramento abrangente, evitando duplicidade de pro-
cessos;

analisar a relevancia entre gasto, atividade e popula-
¢ao participante, determinando a relagdo custo-benefi-
cio das agbes implementadas;

ter resultados baseados em evidéncias;
promover a gestao do conhecimento e da aprendiza-
gem que permita ao ChildFund e ao seu portfélio de par-
ceiros interagir e gerar conhecimento,ema curto, médio
e longo prazo.

4.4.2

Para demonstrar o impacto do ChildFund nos niveis glo-
bal, nacional e local, a organizagdo definiu uma série de
padrdes de monitoramento e avaliagdo em diferentes
niveis:

1) Padroes de Responsabilidade; 2) Padroes de Quali-
dade do Programa; 3) Padroes de Eficacia do Progra-
ma.

Tais padroes estdo diretamente relacionados entre si
e permitem a geragao de evidéncias permanentes por
meio da implementagdo dos programas. Esta informa-
¢ao esta organizada em trés niveis de monitoramento e

avaliagdo, permitindo uma melhor identifica-
¢do das ligdes aprendidas e dos elementos
de melhoria continua.

* M&E nivel 1 é o nivel basico de monitora-
mento. Permite coletar informagdes de pres-
tacdo de contas relacionadas ao andamento
da execugao das atividades planejadas, a po-
pulagdo-alvo efetivamente atingida; coletar
informacdes sobre a participagdo, presen-
ca e sobre educagéo e saude de criangas e
adolescentes. Também fornece informagdes
sobre o investimento efetivamente realizado
nos programas.

* M&E nivel 2 oferece uma fotografia ampla
do contexto das comunidades. Permite ter
dados amplos vinculados as condi¢des que
as criancas experimentam nas zonas em
que os programas sao implementados. Esta
focado na andlise, reflexdao e melhora dos
programas. E parte do processo de consoli-
dacdo de um Programa Central Forte (Strong
Core Program).

Neste nivel, sdo analisados:

- resultados de programa - para responder
a perguntas como, por exemplo, sobre o al-
cance, nas teorias de mudanga por Etapa de
Vida, dos resultados planejados para crian-
¢as e adolescentes;

- qualidade de programa: para responder a
perguntas como, por exemplo, se estdo sen-
do mantidos os principios de programa por
organizagao e alinhamento com as Teorias
de Mudanga.

* M&E nivel 3 é aquele que permite centrar
na efetividade de um Modelo de Programa
especifico e seus resultados, segundo uma
abordagem ecossistémica e nao necessa-
riamente de gestdo. Pretende mostrar a
atribuicdo das conquistas alcancadas e a
atribuicdo do que fez ChildFund. Estd pensa-
do para contribuir com evidéncia a gestédo do
conhecimento e a aprendizagem da industria
do desenvolvimento.

Para tornar funcional a abordagem de moni-
toramento e avaliagdo do ChildFund, hd uma
série de ferramentas que permitem a ela e
as organizagdes parceiras gerenciar efetiva-
mente os programas implementados no ter-
ritério.
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Efetividade
de
Programas

M&E
Nivel 3

Qualidade
do
Programa

M&E
Nivel 2

M&E
Nivel 1

Prestagao
de Contas

As ferramentas que permitem gerenciar o planejamen-
to, implementagdo e monitoramento dos Modelos de
Programas foram definidas, ajustadas e padronizadas
de forma participativa. Elas fazem parte da Plataforma
Regional de Gestdo e Monitoramento e Avaliagdo de
Programas, uma solugao tecnoldgica que permite a co-
leta de informagdes em campo e facilita a prestacéo de
contas em tempo real.

As principais ferramentas disponiveis serdo brevemen-
te descritas:

> quadro légico do Modelo de Programa, que inclui
indicadores e meios de verificagéo;

& plano de Monitoramento e Avaliac&o;

& planejamento detalhado do Modelo de Programa
para planejar metas no numero de atividades ou a¢des
a serem implementadas em um periodo; meta em nivel
populacional; meta a ser alcangada em um periodo e
or¢gamento ou investimento a ser realizado em determi-
nado periodo;

& registro de participacdo nas atividades que fazem
parte do Modelo do Programa;

& formulérios e inscrigéo de participantes;
& pesquisas e formularios que fazem parte dos niveis
1 e 2 de Monitoramento e Avaliagdo e que incluem pro-

cessos organizacionais, como a coleta de informagdes
da verificagdo da populagdo cadastrada (conhecida

Eu me amo, eu me cuido

Andlise dos resultados alcangados e

em nivel de contribui¢do que se
atribui ao modelo de intervengao
do ChildFund.

Alinhamento programatico com a Teoria
da Mudanga e os principios
programadticos. Progresso em nivel de
indicadores da Teoria da Mudanga.

Cobertura dos programas:
participantes alcangados,
investimento em programas

como CVS), as pesquisas para monitorar a
qualidade dos programas e os relatérios de
progresso;

© pesquisas CAP;
@ relatérios de execugao orgamentaria;

© relatérios de progresso narrativo,
Dashboards de gestao, entre outros.

4.4.3 Avaliagao de qualidade e melhoria con-
tinua

No Modelo do Programa, ha ferramentas
que apoiam e comprovam a qualidade e o
aprimoramento da iniciativa. Existem varias
ferramentas para conhecer o progresso em
direcdo aos resultados propostos. Algumas
sdo fundamentais, como a Escala de Desen-
volvimento e as Pesquisas de Conhecimen-
tos, Atitudes e Préaticas (CAP), que permitirdo
acompanhar as mudangas no desenvolvi-
mento de meninas, meninos e adolescentes
e acompanhar a mudanga em relagao ao co-
nhecimento, as atitudes e as praticas de pais,
maes e cuidadores primarios.

Estas ferramentas, articuladas e trianguladas
com o processo de Reflexdo da Qualidade do
Programa, parte do M&E nivel 2, bem como
com toda a informagao gerada como resulta-



do da implementagdo do programa, permitirdo identifi-
car os elementos-chave de progresso, bem como boas
praticas e oportunidades de melhoria continua.

Para o planejamento detalhado do Modelo de Programa,
€ necessario levar em consideragdo as metas de nivel
de cobertura em relagdo ao nimero de agdes a serem
realizadas, a populagdo-alvo que participara das
diferentes agbes e o orgamento que serd alocado para
a implementagé@o do modelo.

Elementos importantes a serem considerados para o
orcamento sdo as normas técnicas e as orientagdes
metodoldgicas que estdo especificadas no Mapa de
Implementagéo Curricular (MIC), no Contetdo Curricular
Detalhado e nos manuais e metodologias para facilitar
as sessoes e as diferentes atividades.

Também ¢é necessario ter em conta os guias sobre
Momentos magicos, onde sdo descritos os tipos de
acoes a serem realizadas para captar a experiéncia
do projeto, que inclui, mas ndo se limita, a produzir
fotografias, histérias de sucesso e pequenos videos,
entre outros.

Nesse sentido, é importante distinguir as despesas
decorrentes das atividades dos Momentos magicos, que
devem constar no orgamento do Modelo de Programa,
e das atividades de Gestdo de Apadrinhamentos da
organizagao parceira, que devem ser consideradas no
Eixo Transversal de Apadrinhamento.

Damesma forma, para a gestéo integral deste Modelo de
Programa com outros modelos propostos por ChildFund
e sua adequada gestao no territério, o investimento e
as acgdes especificas relacionadas aos Mecanismos
de Protegdo Comunitdria devem ser orgados de forma
transversal e considerando a dinamica e o contexto do
territorio.

ChildFund determinou uma série de despesas
elegiveis a custos que sdo aplicaveis a
natureza do modelo programatico e também
razodveis, ou seja, cuja natureza e valor ndao
ultrapassem um marco de prudéncia.

Esta secdo fornece uma breve descri¢édo das
categorias de despesas necessdrias para
o orgamento das diferentes atividades do
Modelo de Programa. No anexo dos guias
financeiros da associagdo, sera possivel
encontrar maior detalhamento e orientacao,
bem como informagbes sobre os niveis a
serem considerados para a codificagdo das
atividades do Modelo de Programa.
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CATEGORIAS DE DESPESAS

PESSOAL TECNICO

Todas as compensagdes por servicos prestados pelo pessoal contratado para a execugao das
atividades do Modelo de Programa (tempo completo, tempo parcial ou temporal)

Gastos elegiveis

> Salérios, exclusivamente do
pessoal aprovado no Planejamento
Operativo Anual (POA);

& Beneficios sociais, desde
que contemplados em lei;

> Aumentos salariais aprovados no
POA e que devem estar identificados

para sua revisao e aprovacao;

 Aqueles contemplados e
claramente descritos no POA.

SESSOES PROGRAMATICAS

Gastos nao elegiveis

2 Multas ou custos associados ao ndo
cumprimento de leis trabalhistas do pais;

(> Saléarios e beneficios que
estejam fora dos detalhados no POA
e nos orgamentos aprovados;

> Pessoas novas ou eventuais, que ndo
tenham sido previamente aprovadas.

Gastos relacionados com agdes programaticas para desenvolver e fortalecer
as competéncias dos diferentes grupos de participantes, tais como:

Gastos elegiveis

& Alimentacéo e transporte,
exclusivamente para os participantes
das sessdes descritas no MIC;

> Materiais necessarios;

2 Honorarios dos facilitadores,
sempre e quando forem externos.

Y
@ Eu me amo, eu me cuido

Gastos nao elegiveis
& Alimentacéo e transporte para pessoas
que nao participam das agdes programaticas;

(> Gastos de alimentagéo e bebidas que
ndo estdo dentro da politica da instituicao;

& Atividades fora da area de
intervengao sem autorizagao prévia.



SERVIGCOS CONTRATADOS

Gastos relacionados a contratacao de consultores para providenciar assessoria e/ou servigos
especificos que tenham relagdo direta com a conquista dos objetivos planejados.

Gastos elegiveis

& Servicos gerais de curto prazo e
fornecidos por pessoal independente, que
ndo é empregado da organizagao parceira e
nao é elegivel para beneficios trabalhistas;

> 0 POA deve anexar um resumo
das contratagdes planejadas para o
ano, incluindo o objetivo especifico da
contratagao e o tempo requerido.

MATERIAIS

Gastos nao elegiveis

2 Custos associados a negligéncia na
aplicacéo dos diferentes tipos de contratos.

Todos os gastos com suprimentos e materiais necessarios para a
implementagéo das atividades do Modelo de Programa.

Por exemplo, materiais educativos, suprimentos, papelaria. Nesta categoria, estado incluidos, também,

cortar todos os gastos de equipes menores, ou seja, todos os gastos que, por sua natureza, sdo

consumiveis e ndo duram com o tempo, ndo estando sujeitos a depreciagdo nem a ativagao contabil.

TRANSPORTE

Gastos elegiveis

> Os gastos de pessoal durante o

curso da implementagé@o/administragao/
monitoramento dos projetos. Estes devem
ser razoaveis e responder a uma estratégia
do parceiro local para otimizar custos.

Gastos nao elegiveis

(> Téaxis do escritério até a residéncia,
e vice-versa, de pessoal e de membros
do Conselho Administrativo, exceto
quando ocorram reunides estendidas;

(> Téaxis ou transporte contratado em
rotas onde haja servigos publicos e
condigdes de seguranga para seu uso.
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INCENTIVOS

Materiais que motivem as habilidades do voluntariado para a implementagao
do Modelo de Programa, com base em um plano de incentivos anexo ao
Planejamento Operativo Anual (POA) para aprovagédo do ChildFund.

Gastos elegiveis Gastos nao elegiveis

(> Gastos relacionados a incentivos para

voluntarios uma vez por ano, com base & Gastos por incentivos ndo
em uma proposta aprovada por ChildFund aprovados no POA.

e que inclua a lista dos voluntarios.

Para o Modelo de Gestao do Programa que inclui, mas nao se limita, ao planejamento e orgamento, Child-
Fund possui uma plataforma de M&A, parte de seu sistema de monitoramento, avaliagdo, gestdo do conhe-
cimento e aprendizado. Nela seréo elaborados os Planos Operacionais Anuais (POA), que devem ser feitos
de acordo com:

+ Um ou varios Modelos de Programas;

+ Componente Transversal;

+ Mecanismos comunitarios de protegéo infantil;

+ Gestao do processo de apadrinhamento;

+Apoio ao Programa/Gestao Administrativa.

. °* Gastos
administrativos

L4

L

N

* Mecanismos v
de protegdo e
baseados na
comunidade

TRANSVERSAL

+ Gestaode

patrocinio MODELOS DE

PROGRAMAS
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Eu me amo, eu me cuido



No @mbito de um processo de gestao do conhecimento
e documentacao da aprendizagem organizacional, uma
vez que haja informagao sobre o investimento realizado
no primeiro ano de implementagdo do Modelo de Pro-
grama, sera possivel determinar os custos associados
a sua implementacdo nos diferentes contextos das
Américas.

Como mencionado, hd uma série de ferramentas que
permitirao acompanhar o progresso em dire¢ao aos re-
sultados descritos no Modelo do Programa Eu me amo,
eu me cuido.

A ferramenta para medir a qualidade do programa é
descrita a seguir:

4.6.1

O propésito da pesquisa CAP é ser uma ferramenta de
avaliagdao e monitoramento que permita medir os resul-
tados obtidos e o progresso no alcance das competén-
cias estabelecidas para cada publico-alvo com o qual
0 MCC do Modelo do Programa Crescer Com Vocé ira
trabalhar. Com a aplicagdo de pesquisas de Entrada e
Saida, espera-se obter dados que possam ser compa-
rados entre si, de forma a medir as mudangas ao longo
do tempo e/ou entre grupos populacionais associados
as atividades do programa. As ferramentas para as pes-
quisas de Entrada e Saida sdo as mesmas, de modo a
permitir as comparagdes.

A Pesquisa de Entrada sera aplicada no inicio da imple-
mentacao do conteudo curricular do modelo. O objetivo
é estabelecer uma base de referéncia (ou linha de base)
dos conhecimentos, atitudes e praticas existentes em
cada grupo-alvo das comunidades nas quais ChildFund
executara o Modelo de Programa.

A Pesquisa de Saida sera aplicada ao final do primei-
ro ano de implementagéo. O objetivo é recolher dados
sobre os conhecimentos, atitudes e praticas que as
pessoas de cada grupo-alvo adquiriram apds a partici-
pacdo nas agdes de formagéo previstas no Mapa de Im-
plementagao Curricular. Ao comparar os dados da Pes-

quisa de Saida com os dados da Pesquisa de
Entrada (linha de base), sera possivel medir
o progresso de cada grupo-alvo no alcance
das competéncias estabelecidas no Modelo
do Programa.

O referido progresso deve ser medido com
base nas metas e valores de referéncia de-
finidos para os indicadores que ChildFund
determinou para os resultados da matriz do
quadro légico do Modelo do Programa. Se
considerado apropriado, ChildFund pode usar
os dados coletados pela Pesquisa de Saida
como linha de base para o segundo ano de
implementacdo. Dessa forma, ao final do se-
gundo ano de implementacgédo, a ferramenta
poderia ser aplicada novamente, para medir
o progresso em relagdo a linha de base do
ano 2. O processo, assim, pode ser repetido
ao final de cada ano até a concluséo das ati-
vidades, no quinto ano de implementagéo do
Modelo.

Os objetivos da Pesquisa CAP para o Modelo
Eu me amo, eu me cuido foram estabelecidos
com base nos resultados da matriz de estru-
tura légica do modelo. Os objetivos sdo:

medir as mudangas no conhecimento,

atitudes e praticas de pais, méaes e cui-
dadores primarios para responder adequa-
damente e em tempo habil ao crescimento e
desenvolvimento fisico, cognitivo, socioemo-
cional e psicomotor de bebés, meninas e me-
ninos menores de 6 anos, nas comunidades
em que ChildFund implementou o Modelo de
Programa;

medir as mudangas nos conhecimen-

tos, atitudes e praticas adquiridos pelos
pais e cuidadores primarios para promover
seu proprio desenvolvimento socioemocio-
nal e autocuidado nas comunidades ondo
ChildFund implementou o Modelo de Progra-
ma;

medir as mudangas nos conhecimen-

tos, atitudes e praticas adquiridos pelas
familias e comunidade para promover am-
bientes protetores em contextos regulares e
de emergéncia onde ChildFund implementou
o Modelo de Programa.
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Para além dos objetivos definidos especificamente para esta ferramenta, considera-se oportuno afirmar que
a pesquisa CAP pode constituir uma oportunidade para ChildFund recolher informagéo ndo sé sobre o im-
pacto das suas agdes, mas também sobre o contexto local, identificando casos de abuso/assédio/violéncia.
Caso haja identificagdo dessas situagdes, é importante estabelecer os mecanismos/rotas de atuagdo a
serem seguidos.

Da mesma forma, é importante que as informacgdes coletadas por meio da pesquisa reforcem as agdes de
monitoramento, avaliagao, prestagao de contas e gestdo do conhecimento do ChildFund, de modo que con-
tribuam para a analise da evolugao histérica do trabalho e, portanto, do incidente gerado.

Eu me amo, eu me cuido



Memibros da
Comunidade de
Aprendizagem

As pessoas que participaram do processo de
cocriagdo do Modelo de Programa Eu me amo, eu me
cuido sao:

Membros da Comunidade de Aprendizagem: Alejandro
Guerrero, Patricia Yarto, Leonor Fernandez, Geraldine
Mijangos, Rosario Miranda, Gabriela Villeda, Rosa
Saleg Eid.

Colaboragao: Paul Bode, Mario Lima, Shelby French,
Katharine Susman, Verdnica Burbano, Brenda Chavez,
Ligia Cajas, Daniela Naranjo, Javier Alvarado, Luis
Cocon.
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Resultado
Final

Resultados
Intermediarios

Resultados
Imediatos

DESCRICAO

INDICADORES

MEIOS DE
VERIFICAGAO

RISCOS /
HIPOTESES

Contribuir para que meninas, meninos, adolescentes e jovens alcancem um estado de bem-estar
exercendo responsavelmente sua sexualidade em ambientes familiares e comunitdrios que promovam

protecao e igualdade.

R1 Reforgar a tomada
de decisOes informada
e responsavel entre
criancas, adolescentes,
jovens e cuidadores, a
fim de que exercam os
seus direitos em matéria
de saude sexual e repro-
dutiva.

R2 Promover a equidade

de género entre meninas,

meninos, adolescentes,
jovens e cuidadores nos
diferentes ambientes
em que eles se desen-
volvem.

R3 Incentivar meninas,
meninos, adolescentes e
jovens a serem agen-
tes de mudancga nas
politicas publicas sobre
questdes de saude sexu-
al e reprodutiva em nivel
local e regional.

1.1 Melhorar os conhe-
cimentos e habilidades
das CAJ com foco na
Educacao Integral da
Sexualidade.

@ Eu me amo, eu me cuido

% de criangas, adoles-
centes e jovens que
podem aplicar habilida-
des de vida a situagdes
hipotéticas ou praticas;

% de cuidadores que
discutem questdes de
saude sexual e repro-
dutiva com os seus
filhos.

% de meninas e
mulheres jovens que
mencionam participar
na tomada de decisdes
em sua casa, escola ou
comunidade.

Envolvimento positivo
para criangas, adoles-
centes e jovens.

% de criangas, adoles-
centes e jovens que
melhoram seus conhe-
cimentos relacionados
a educacgao sexual
abrangente.

Relatorios, informes
e estudos em nivel
municipal e comu-
nitario sobre DSR e
SSR pelo Governo e
ONGs;

Programas Juvenis

propostos por crian-
¢as, adolescentes e
jovens;

Relatérios de andlise
CAP desenvolvidos
por parceiros locais.

Membros comu-
nitarios entendem
protecao a infancia,
mantém e utilizam
mecanismos ativos
para abarcar/abran-
ger casos de abuso,
abandono e explo-
ragao.

Fortalecimento
dos parceiros
locais que
implementam os
programas com
qualidade.

As parcerias com
0 governo e as
ONGs favorecem
a implementagao
do modelo.

Relatérios de im-
plementacao de
parceiros locais
Analise dos
resultados da
pesquisa CAP
Relatorio M&E
Nivel 2



DESCRIGAO INDICADORES MEIOS DE RISCOS /

VERIFICAGAO HIPOTESES
1.2 Reforgar as habi- % de maes, pais e cui-
lidades parentais das dadores que melhoram
maes, pais e cuidadores seus conhecimentos
Resultados para proporcionar um para um acompanha-
Imediatos acompanhamento ade- mento adequado da
quado na sexualidade de sexualidade de suas
criangas, adolescentes e filhas e filhos.
jovens.
% de criangas, ado-
2.1 Melhorar o conheci- lescentes e jovens
mento sobre equidade que melhoram seus
de género em casa, na conhecimentos sobre
escola/universidade e igualdade de género;
na comunidade voltados
para criangas, adoles- % de cuidadores
centes, jovens e cuida- que melhoram seus
dores. conhecimentos sobre
equidade de género.
% de criangas, adoles- As criangas,

2.2 Melhorar os conhe-
cimentos relacionados
as habilidades de vida
de criangas, adolescen-
tes, jovens, cuidadores
e lideres comunitdrios
para a prevengdo da
violéncia sexual; com
énfase na prevengao da
violéncia contra meninas
e mulheres.

3.1 Reforgar as habilida-
des de comunicagdo em
criangas, adolescentes e
jovens para capacita-los
a desenvolver propostas
e se defenderem em
nivel local a favor de
seus direitos sexuais e
reprodutivos.

centes e jovens que
identificam e mencio-
nam como responder
a fatores de risco,
situagdes de violéncia,
abuso e exploragéo da
natureza sexual;

% de cuidadores e
lideres que identificam
€ mencionam como
responder a fatores de
risco, situagdes de vio-
Iéncia sexual, abuso e
exploragdo enfrentados
por criangas, adoles-
centes e jovens.

% de criangas, adoles-
centes e jovens melho-
rando suas habilidades
de comunicagao para
defender seus direitos
sexuais e reprodutivos
a nivel local.

adolescentes e
jovens comple-
tam os processos
de treinamento;

0Os PMCs comple-
tam os processos
de treinamento;

Espacos adequa-
dos e suficientes
para os proces-
sos de treina-
mento.
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Resultados
Imediatos

Produtos

DESCRICAO

3.2 Reforgar as habi-
lidades das criangas,
adolescentes, jovens e
seus cuidadores para
identificar riscos e vul-
nerabilidades para sua
saude sexual e reprodu-
tiva e a sua integridade
em emergéncias e
desastres.

1.1.1 Criangas treinadas
em Educagéo Integral da
Sexualidade.

1.1.2 Adolescentes (13
a 15 anos) formados em
Educagao Integral da
Sexualidade.

1.1.3 Jovens maiores de
15 anos formados em
Educagao Integral da
Sexualidade.

@ Eu me amo, eu me cuido

INDICADORES

% de criangas, ado-
lescentes e jovens
que melhoram suas
habilidades para iden-
tificar riscos e vulnera-
bilidades em relagédo
a sua saude sexual

e reprodutiva e a sua
seguranga em situa-
¢Oes de emergéncia e
desastre;

% de cuidadores que
melhoram suas habili-
dades para identificar
riscos e vulnerabili-
dades para a saude
sexual e reprodutiva

e segurancga de seus
filhos em situagdes de
emergéncia e desastre.

% de meninas e
meninos que comple-
taram treinamento em
Educagéo Integral da
Sexualidade.

% de adolescentes (13-
15 anos) que comple-
taram a formagdo em
Educagéo Integral da
Sexualidade.

% de jovens maiores de
15 anos que comple-
taram treinamento em
Educagéo Integral da
Sexualidade.

MEIOS DE
VERIFICAGAO

O parceiro local
informa sobre o pro-

gresso da implemen-
tacé@o do modelo.

RISCOS /
HIPOTESES



INDICADORES MEIOS DE RISCOS /

VERIFICAGAO HIPOTESES
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DESCRICAO

Produtos

1.2.1 Maes, pais e cuidado-
res de criangas, adolescen-
tes e jovens capacitados
em Educacéo Integral da
Sexualidade.

1.2.2 Maes, pais e cuida-
dores capacitados em
habilidades parentais
relacionadas a sexualidade
de seus filhos e filhas.

1.2.3 Professores treina-
dos em Educacgao Sexual
Integral e praticas pedago-
gicas relacionadas ao seu
papel como docentes.

2.1.1 Meninas e meninos
capacitados em igualdade
de género.

2.1.2 Adolescentes e
jovens capacitados em
igualdade de género.

2.1.3 Professores trei-
nados em igualdade de
género.

2.1.4 Pais, maes e cui-
dadores capacitados em
igualdade de género.

% de maes, pais e cuida-
dores de criangas, ado-
lescentes e jovens que
completaram a formacgéo
em Educacéo Integral da
Sexualidade.

% de maes, pais e cuida-
dores que completaram
a formacgéo em habili-
dades parentais relacio-
nadas a sexualidade de
seus filhos e filhas.

% de docentes que
concluiram seu proces-
so de treinamento em
Educagao Integral da
Sexualidade e praticas
pedagdgicas relaciona-
das ao seu papel como
professores.

% de meninas e meninos
que completaram seu
processo em igualdade
de género.

% de adolescentes e
jovens que completaram
seu processo de igual-
dade de género.

% de professores que

completaram seu pro-
cesso de igualdade de
género.

% de pais, maes e cuida-
dores capacitados em
igualdade de género.
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Produtos

DESCRIGCAO

2.2.1 Criangas treinadas
em habilidades de vida que
contribuem para a preven-
¢do da violéncia sexual.

2.2.2 Pais, maes e cui-
dadores treinadas em
habilidades de vida que
contribuem para a preven-
¢ao da violéncia sexual.

2.2.3 Lideres comunitarios
treinados em educacgao
sexual integral, igualdade
de género e prevencgao da
violéncia sexual.

3.1.1 Criangas, adoles-
centes e jovens formados
em habilidades de comu-
nicagdo para o desenvol-
vimento e apresentacédo
de propostas que tratam
de seus direitos sexuais e
reprodutivos.

3.1.2 Propostas sobre
Direitos Sexuais e Re-
produtivos desenvolvidas
de forma participativa por
criangas, adolescentes e

jovens.

@ Eu me amo, eu me cuido

INDICADORES

% de criangas que com-
pletaram o processo de
formagao em habilida-
des de vida que contribui
para a prevengao da
violéncia sexual.

% maes, pais e cuidado-
res que completaram o
processo de formagao
em habilidades de vida
que contribui para a
prevencao da violéncia
sexual.

% de lideres comunita-
rios que completaram o
treinamento em edu-
cacdo sexual integral,
igualdade de género e
prevencao da violéncia
sexual.

% de criangas, adoles-
centes e jovens que
completam o processo
de treinamento de habi-
lidades de comunicagéo
para o desenvolvimen-
to e apresentagao de
propostas que tratem de
seus direitos sexuais e
reprodutivos.

# de grupos de adoles-
centes e jovens forma-
dos para buscar espagos
de didlogo e apresentar
propostas sobre direitos
sexuais e reprodutivos;

# de propostas sobre di-
reitos sexuais e reprodu-
tivos desenvolvidas de
forma participativa por
criangas e adolescentes.

MEIOS DE
VERIFICAGAO

RISCOS /
HIPOTESES



INDICADORES MEIOS DE RISCOS /

VERIFICAGAO HIPOTESES
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DESCRICAO

Produtos

3.1.3 Diadlogos e/ou
reunides realizadas entre
criangas e adolescentes
com garantias de direitos.

3.2.1 Criangas treinadas
na prevengao de riscos e
vulnerabilidades para sua
saude sexual e reprodutiva
e integridade em emergén-
cias e desastres.

3.2.2 Adolescentes e
jovens treinados na
prevencao de riscos e
vulnerabilidades para sua
saude sexual e reprodutiva
e integridade em emergén-
cias e desastres.

3.2.3 Cuidadores, profes-
sores e lideres treinados
na prevengao de riscos

a saulde sexual, reprodu-
tiva, vulnerabilidades e
integridade de criancas,
adolescentes e jovens em
situacOes de emergéncia e
desastres.

% de dialogos e/ou
reunides realizadas entre
criancas e adolescen-
tes com garantias de
direitos.

% de criangas que
concluem o treinamento
na prevencgao de riscos
e vulnerabilidades para
sua saude sexual e
reprodutiva e integrida-
de em emergéncias e
desastres.

% de adolescentes e
jovens que concluem o
treinamento na preven-
¢do de riscos e vulnera-
bilidades para sua saude
sexual e reprodutiva e
integridade em emergén-
cias e desastres.

% de cuidadores, docen-
tes e lideres treinados
em prevengao de riscos
a saude sexual, reprodu-
tiva, vulnerabilidades e
integridade de criancas,
adolescentes e jovens
em situagdes de emer-
géncia e desastres.
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DESCRIGCAO
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1.1.1

+ Feiras comunitarias para
a socializagdo do modelo
do programa;

+ Formagao de grupos;

+ Aplicagao das pesquisas
iniciais CAP;

+ Aplicagao das pesquisas
finais CAP;

Atividades
* Atividade de encerramen-
to do ciclo anual (certifica-
do para os participantes);

* Treinamento e/ou pre-
paracao de facilitadores
em Educagéo Integral da
Sexualidade;

+ Workshops para meninas
e meninos sobre Educagéao
Integral da Sexualidade.

1.1.2

Workshops para adoles-
centes e jovens sobre
Educacao Integral da
Sexualidade.

1.1.3

Workshops para jovens
acima de 15 anos de idade
sobre Educagao Integral da
Sexualidade.

@ Eu me amo, eu me cuido

INDICADORES MEIOS DE

VERIFICAGAO

% de feiras realizadas na
comunidade;

% de meninas e meninos
que participam das ofici-
nas de Educacao Integral
da Sexualidade; Lista de presenga;
% de certificados entre- Sistema de Verifica-
gues; ¢do Infantil CVS;

% de adolescentes que Relatorios de treina-
participam das oficinas
de Educacgao Integral da
Sexualidade;

% de jovens maiores de
15 anos que participam
das oficinas de Educa-
¢ao Integral da Sexuali-
dade.

% de maes, pais e cui-
dadores que participam
das oficinas de Educa-
¢ao Integral da Sexuali-
dade;

% de maes, pais e cui-
dadores que participam
das oficinas sobre habili-
dades parentais relacio-
nadas a sexualidade de
seus filhos e filhas;

% professores que parti-
cipam nas oficinas sobre
praticas pedagdgicas
para a Educacéo Integral
da Sexualidade.

mento do facilitador.

RISCOS /
HIPOTESES



INDICADORES MEIOS DE RISCOS /

VERIFICAGAO HIPOTESES
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DESCRICAO

Atividades

1.2.1

Workshops para maes,
pais e cuidadores sobre
Educagao Integral da Sexu-
alidade.

1.2.2

Workshops para mées, pais
e cuidadores sobre habili-
dades parentais relaciona-
das a sexualidade de seus

% de facilitadores for-
mados em igualdade de
género;

% de meninas e meni-
nos que participam das
oficinas sobre igualdade
de género;

% de adolescentes e jo-

filhos e filhas. vens que participam das
oficinas sobre igualdade
de género;

1.2.3

Workshops para professo-
res sobre praticas peda-
gobgicas para Educagéo
Integral da Sexualidade.

2.1.1

Workshops de treinamento
para facilitadores sobre
igualdade de género.

Workshops para meninas e
meninos sobre igualdade
de género.

2.1.2

Workshops para adoles-
centes e jovens sobre
igualdade de género.

2.1.3

Workshops para profes-
sores em igualdade de
género.

2.1.4

Workshops para pais, maes
e cuidadores sobre igual-
dade de género.

% de professores que
participam das oficinas
sobre igualdade de
género;

% de pais, maes e
cuidadores que partici-
pam das oficinas sobre
igualdade de género;

% de meninas e meninos
que participam das ofi-
cinas sobre habilidades
para a vida que contri-
buem para a prevencao
da violéncia sexual;

% de pais, maes e
cuidadores que partici-
pam das oficinas sobre
habilidades para a vida
que contribuem para a
prevencao da violéncia
sexual;

% de lideres comunita-
rios que participam das
oficinas de educagao
integral da sexualidade,
igualdade de género e
prevencao da violéncia
sexual.
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DESCRIGAO INDICADORES MEIOS DE RISCOS /
VERIFICAGAO HIPOTESES
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Atividades

2.2.1

Workshops para meninas e
meninos sobre habilidades
de vida que contribuem
para a prevengao da violén-
cia sexual;

222

Workshops para pais, maes
e cuidadores sobre habili-
dades de vida que contri-
buem para a prevencao da
violéncia sexual;

2.2.3

Workshops para lideres co-
munitarios sobre educagao
sexual abrangente, igualda-
de de género e prevencao
da violéncia sexual;

3.1.1

Workshops para criangas,
adolescentes e jovens
sobre habilidades de co-
municagao para o desen-
volvimento e apresentacéo
de propostas que abordem
seus direitos sexuais e
reprodutivos;

3.1.2

Reunides de criangas,
adolescentes e jovens para
a formulacao de propostas
sobre direitos sexuais e
reprodutivos.

@ Eu me amo, eu me cuido

% de meninas, meninos,
adolescentes e jovens
que participam das
oficinas sobre habilida-
des de comunicagao
para o desenvolvimen-
to e apresentacao de
propostas que abordem
seus direitos sexuais e
reprodutivos;

% de meninas, meninos,
adolescentes e jovens
que participam das
reunides para a for-
mulagao de propostas
sobre direitos sexuais e
reprodutivos;

% de reunides entre
meninas, meninos,
adolescentes e jovens
realizados com garantias
de direitos para a apre-
sentagao de propostas
sobre direitos sexuais e
reprodutivos;

% de meninas, meni-

nos que participam de
oficinas de prevencao de
riscos e vulnerabilidades
a sua salde sexual e
reprodutiva e a sua inte-
gridade em emergéncias
e desastres.



© © 0 00 00000000 0000 0000000000 00000000 000000000000 000000000 0000000 00000000000 0000000000000 00

Atividades

DESCRIGAO

3.1.3.

» Reunioes de meninas,
meninos, adolescentes e
jovens para a apresenta-
¢ao de propostas sobre
direitos sexuais e reprodu-
tivos;

* Prestacao de contas das
acoes implementadas nas
comunidades;

+ Acompanhamento e
monitoramento técnico do
programa Eu me amo, eu
me;

» Levantamento de CVS,
M&E nivel 2 e relatérios de
progresso no campo.

3.2.1

Workshops para meninas e
meninos sobre prevengao
de riscos e vulnerabilida-
des a sua salde sexual e
reprodutiva e a sua inte-
gridade em emergéncias e
desastres.

3.2.2

Workshops para adoles-
centes e jovens sobre
prevencao de riscos e
vulnerabilidades a sua
salde sexual e reprodutiva
e a sua integridade em
emergéncias e desastres.

82,3

Workshops para cuida-
dores e lideres sobre
prevencao de riscos e
vulnerabilidades na sauide
sexual, reprodutiva e
integridade em situagdes
de emergéncia e desastre
para criangas, adolescen-
tes e jovens.

INDICADORES

% de adolescentes e
jovens que participam de
oficinas de prevengao de
riscos e vulnerabilidades
a sua saude sexual e
reprodutiva e a sua inte-
gridade em emergéncias
e desastres;

% de cuidadores,
professores e lideres

na prevencgao de riscos

e vulnerabilidades em
saude sexual e reprodu-
tiva e a integridade em
situagdes de emergéncia
e desastre para criangas,
adolescentes e jovens.

MEIOS DE
VERIFICAGAO

RISCOS /
HIPOTESES
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